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KEPZESI ES KIMENETI KOVETELMENYEK

ALTALANOS APOLO SZAKMA

A szakma alapadatai

Az 4dgazat megnevezése: Egészségiigy

A szakma megnevezése: Altalanos apold

A szakma azonosité szama: 5 0913 03 01

A szakma szakmairanyai: —

A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy

Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

Szakmai oktatds (4gazati alapoktatds és szakiranyu oktatas egylittes) foglalkozasainak
szama (egybefliggd szakmai gyakorlat nélkiil):

1.9.1 Tanuloijogviszonyban: 6 éves technikumi oktatasban legalabb 3200 6ra megtartott fog-

lalkozas (kozismereti tartalom nélkiil), 3 éves kizardlag szakmai vizsgara torténd felké-
szitésben legalabb 3200 6ra megtartott foglalkozas.

1.9.2 Felndttképzési jogviszonyban: az 1.9.1 pont alapjan az adott iskola szakmai programja-

ban felndttképzési jogviszonyban folyd oktatasra meghatarozott foglalkozasszam,
amelynek 1/6-a kotelezéen agazati alapoktatasra forditando.

1.10 Egybefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama: Szakképz6 iskolai oktatasban: —, Technikumi

oktatasban: 600 ora, Kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészitésben: 320 ora

A szakmai oktatas teljes idOtartama tanuloi €s felndttképzési jogviszonyban egyarant az 1.9 és
1.10 pontok alatti oktatasi idok Osszege.
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A szakma keretében ellathaté legjellemzébb tevékenység. valamint a munkateriilet
leirasa

Az altalanos apold munkajat hivatasként az etikai normak betartasaval gyakorolja, atfogd
anatomiai, élettani és klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Eldkészit és segédkezik diag-
nosztikus és terapias eljarasoknal. Siirgds €s fenyegeto esetet €szlel, beavatkozik, asszisztal,
fajdalmat felismer, mér és beavatkozik az utasitasnak megfeleléen. Megfelelden kommuni-
kal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellato team tagjaival. Részt vesz a betegok-
tatdsban €s a leendé munkatarsak gyakorlati oktatdsdban. Az altalanos apold részt vesz az
egészségligyi ellatas sordn a megel6z0, gyogyito-, gondozo-, és rehabilitacids folyamatok-
ban. Tevékenységét a biztonsagos és mindségi betegellatds szempontjainak figyelembevé-
telével, a jogi szabdlyozasok betartasaval végzi. Papir alapu és elektronikus egészségiligyi
dokumentéciot vezet a jogszabdlyi eldirdsoknak megfelelden. Folyamatosan boviti tudasat




szakmai képzéseken, tovabbképzéseken. Onalloan, vagy team munkaban mindségi, holisz-
tikus szemléletl ellatast biztosit. Munkaja soran részt vesz az apolasi folyamat megvalosi-
tasaban, a beteg sziikségleteinek megfeleld, egyénre szabott apolasi terv alapjan alapapolast
¢s szakapolasi feladatokat végez. Megfigyeli a beteg allapotat, allapotvaltozasait. Pszichés
tdmogatast nyujt a betegnek €s csaladjanak. Képes felnott-, csecsemd- és gyermekapolasi
feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban €s az alapellatas mas szinterein, otthon-
apolasban, geriatriai és hospice ellatasban, onkolégiai ellatasban apoloként tevékenykedni.
Tevékenysége soran betartja és betartatja a munka-, tiiz-, baleset- és kornyezetvédelmi sza-

balyokat, eldirasokat.

3 A szakmahoz rendelt legjellemzébb FEOR szam

Szakma megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése
Altalanos 4pold 3311 Apold, szakapold

4 A szakképzésbe torténé belépés feltételei
4.1 Iskolai el6képzettség:

6 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség

3 éves képzés esetén érettségi végzettség

4.2 Alkalmassagi kovetelmények

421

4.2.2

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol
¢€s mindsitésérol szolo 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egész-
ségiigyi tevékenységre vald alkalmassagot kizar6 korlatozasok figyelembevételével tor-
ténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és vé-
leményezéseérdl szolo 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott
szakmai alkalmassagi vizsgalat.

Palyaalkalmassagi vizsgalat a szakiranyu oktatds megkezdése eldtt: nem sziikséges

5 Aszakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Az oktatas megszervezéséhez sziikséges eszkozok, anyagok mennyiségét a tanuldi 1ét-
szam figyelembevételével kell biztositani.

5.1 Eszkozjegyzék agazati alapoktatashoz

Elméleti oktatdtermek, demonstracios termek/gyakorloterem

Oktatastechnikai eszk6zok, szamitogépek perifériakkal, internet

Miiszer- és eszkoztarolo szekrények

Elsésegélynyujtas eszkozei: siirgdsségi taska/kocsi BLS ¢és PBLS végzéséhez felsze-
relve, oktat6 félautomata defibrillator, egyszerti 1égutbiztositashoz hasznalt supraglot-
tikus eszk6zok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) kii-
16nb6z6 méretekben, 1€legeztetd ballon, maszk, csecsemd-, Kisgyermek-, felnétt Gjra-
¢lesztd fantom, léguti idegentest eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitacios készlet,
sériilések (sebek) ellatdsahoz sziikséges eszkozok.

CsecsemOgondozas eszkdzei: polyazo, kisagy, csecsemokad, csecsemOmeérleg, test-



hosszmérés eszkozei, csecsemoruhazat, etetéshez, pelenkazashoz, fiirdetéshez sziiksé-
ges eszkozok, anyagok, gyermekjaték

Betegazonositashoz sziikséges eszk6zok és dokumentacid

A beteg mozgasat segitd eszkdzok (jardbot, manko, jardkeret, rollator, kerekesszék,
kapaszkodo)

Gyodgyaszati segédeszkdzok (kommunikacidt és tajékozodast, személyi gondoskodast
segitd eszkdzok)

A betegmozgatas eszkdzei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztatd

Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)
Felszerelt 4gyazo kocsi, szennyes ledobo kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulos
kotoz6/miiszereld kocsi

Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvédok, parnak, takarok, plédek, 4gynemithuza-
tok, lepedék, miianyag/gumileped6k, haldingek, pizsamak, torolkozok, kontdsok, mos-
dokesztyiik, borogatasok)

Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, éjjeliszekrény, dgyasztal, ka-
rosszék

Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonb6z6 méretti mullpolyak, mull-lapok, rugal-
mas polyak, rogzité anyagok)

A taplalkozasi sziikséglet kielégitéséhez sziikséges alapapolési eszk6zok

A nyomasi fekély megel6zését szolgalo statikus eszkozok (kiillonbozd matracok) és a
beteg kényelmét szolgald egyéb eszk6zok, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének
¢s megel6zésének eszkozei, decubitus imitacids készlet

A testi higiéné és a személyes gondoskodas biztositdsdhoz sziikséges eszkzok, anya-
gok, fiirdetd szék/agy

Valadékok felfogasara szolgald eszkdzok (egyszer hasznalatos valtozatban is), valadé-
kok gytijtésére szolgaldeszkozok, szoba WC

Laboratoriumi mintak vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszkdzok

Egyéni véddeszkozok (orr-szdjmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyli, ujjvédo,
kdpeny, 1abzsak)

Kézmosashoz, kéz-, feliilet- €s miiszerfertdtlenitéshez sziikséges eszk6zok, fertdtleni-
tdszerek (bor-, nyalkahartya-, kézfertotlenitdk, feliilet-, miliszer-, eszkozfertétlenitok),
fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat ellen6rzé UV-boksz
Izolélas eszkozei

Betegvizsgalathoz, vizithez hasznélatos eszk6zok

Sztomaellatas eszkozei (tracheostoma és gégekaniil, colostoma, ileostoma, urostoma
apolasanak, gondozasanak eszkozei)

A veszélyes és kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszkdzok

A betegellatas részét képezd dokumentumok, nyomtatvanyok

Medikai rendszerek

Egyszerli eszk6z0s vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszkozok:
vérnyomasmérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukorszintmérd, homérok, test-
suly, testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

Enteralis és parenteralis gyogyszerformak, gydgyszerelés €s injekciozas eszkozei a be-
juttatasi mod szerint

Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemd és gyermek betegépo-
lasi fantomok (injekciozas, sztomagondozas)

Terhességi, oregségi modellek

Anatdmiai szemléltetd abrak és modellek

Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitdlis ismeretterjesztd
anyagok



5.2

5.3

Digitalis tananyagok

EszkozjegyzEék a szakiranyu oktatashoz a 11-12. évfolyamon:

Az 4gazati alapoktatas eszkozei mellett az alabbiak:

Az apoloi beavatkozasok eszkozei: gyogyszereléshez, vérvételhez sziikséges eszk6zok
(biztonsagi rendszerrel ellatott tik, titharang is), gyogyszereld kocsi/gyogyszerszek-
rény, gyogyszerek, injekciozas gyakoroltatdsara alkalmas fantomok, vérvételi kar
Csapolasok, biopsziak eszkozei

TENS-késziilék, hideg - meleg borogatasok, zselék

F4jdalomfelmérd skalak

Infizi6 adésahoz sziikséges eszkozok (szerelékek, infuzios készitmények, infuzios all-
vany, fecskendds €s volumetrikus infuzios pumpa, bejuttatas eszkozei)
Infazidmelegités eszkozei

Betegmegfigyel6 monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG- és paraméter szimulécios
jelgenerator

Oxigénterapia eszkozei (oxigénpalack tartdval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,
oxigénmaszkok, parasitd késziilékek)

Inhalacids terdpia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkdzei
Mulazsok és imitacids készletek (szubkutan és intramuszkuléris, intraosszealis, intra-
vénds, gége és 1égcesd, mellkas, sebimitacids)

Laboratériumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok (csecsemd, gyermek és
felnott beteg esetén)

12 elvezetéses EKG-késziilék

A siirgdsségi allapotok ellatdsanak oktatasi eszkdzei: gyakorlo fantom, ontel6dd 1€le-
geztetd ballon-maszk rezervoarral (felnétt, gyermek és csecsemd), 1éguti leszivas esz-
koze, leszivo katéterek, 1élegeztetdgép, idegentest-fogd. Tourniquet, intraossealis gya-
korlo furé torzoval, siirgdsségi taska legalabb 2 darab, siirgdsségi miiszerel6/gyogysze-
rel6 kocsi, hordagy.

A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv,
haz6-sin, vakuum-sin)

A betegellatas sordn alkalmazott dokumentacidok

Altalanos 4polé szakma eszkozjegyzék (az 5.1; és az 5.2. pontokban felsorolt eszkdzok
mellett):

Az apoloi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda-leveze-
téshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges eszk6zok
Parenteralis taplalas eszkozei

Vércsoport meghatarozasahoz, transzfuzios terapiahoz sziikséges eszk6zok
Sebkezelés, kotozés eszkozei: a kronikus sebellatas eszkozei, specidlis kotszerek, kro-
nikus seb torzo

Sztomaterapia és gondozés eszkozei (gastrostoma, PEG, PEJ, tapszerek, etetdzsak)
gyakorld torzdval

Oxigénterapia eszkdzei (magasaramlasu rendszerek, oxigénpalack tartoval, reduktor-
ral, flowmeter, oxigénszonda, oxigénmaszkok)

Vénabiztositas eszkozei: periférias vénabiztositas eszkozei (aktiv, vagy passziv bizton-
sagi rendszerrel ellatott) gyakorlo torzoval, a centralis vénagondozas és kantilgondozas
eszkozei gyakorlo torzoval

Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore-szonda

A mellkasdrenazs eszkozei és mellkasi szivotartaly

EDA-kaniilalas €s gydgyszerbejuttatas eszkozei

PCA-pumpa



Punkciodk eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet,

talyog)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentaciok

6 Kimeneti kovetelmények

6.1 Agazati alapoktatas szakmai kovetelményeinek leirasa:

Alapapolasi feladatokat 1at el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvas, pihenés, moz-
gas, higiénés, taplalkozas, normal 1€gzés, testhdmérséklet, iirités, biztonsag) kielégitésében.
Szakszerlien alkalmazza az apolasi eszkozoket €s a gyogyaszati segédeszkozoket. Betegmeg-
figyelési tevékenységet végez, a beteg allapotaban bekodvetkezett valtozadsokat azonnal jelzi
az apolonak, az orvosnak. Sziikség esetén elsdsegélyt nyujt, megkezdi az alapszintli ujra-
¢lesztést. Kozremiikodik a gondozasi és egészségfejlesztési tevékenységekben. Feladatait
iranyitas és feliigyelet mellett végzi. Munkaja soran betartja a munka-, a tiiz-, baleset-, kor-
nyezet- és egészségvédelmi, a higiénés és apolasszakmai szabalyokat, eldirasokat. Etikus ma-
gatartdst tanusit a betegellatas sordn, valamint munkatarsi kapcsolataiban.

6.2 Agazati alapoktatas szakmai alapkovetelményei:

mukodését. Ismeri

san egyiittmiikodik

Sor- | Készségek, képes- Ismeretek Elvart viselkedés- | Onallésag és fe-
sZam ségek modok, attitidok | lelosség mértéke
Ismeri az egészsé-
o , b iché L.
Az egyén életkora- géessszlcl)lmzrtill)(izslcfeis A gondozasi fel-
nak (sziiletéstol a W 1s s . ! Empatiaval viszo- | adatokat az apold
1o Ac Alar 16désének jellem- , s Aol
halalig) és élet . nyul a gondozast iranyitasa és el
1. > z6it, az adott élet- A v
helyzetének meg- L. igényl6 emberek- | lendrzése mellett,
feleld dozAsi korban és ¢élethely- h 16ke kszertien 14t
gondozasi Jetben meeiclend ez, segitokész. szakszer(ien latja
feladatokat végez. neg) el.
gondozasi felada-
tokat.
Ismeri az egész-
ségkultara elemeit,
az egészséges €let-
mod, ¢letvitel jel- L
» SICVItel] Munkahelyén és
lemzdit. Tisztaban 1o .
o maganéletében is PSP
. van a kornyezet- C o Az egészségfe]-
Részt vesz az L egészségtudatos . iy ,
o . szennyezés €s az h .. | lesztésre irdnyulod
egészség fejleszté- i .. 1. | Mmagatartast tanusit. . ;
TR . | egyéb egészségka- . tevékenységeket
sét c€lzo rendezvé- rer on ,, A rendezvények R
2. . rosito tényezdk PSR az apolo iranyi-
nyek, sziir6progra- . elokészitése és le- o ,,
.5, | formadival, a meg- iy . tasa ¢és ellendr-
mok lebonyolitasa- o s e bonyolitasa soran .
eldzés lehetdségei- ,, . zése mellett
ban. . szem el6tt tartja a L
vel. Ismeri a pre- N . . végzi.
o kornyezetvédelmi
Venclo szintjeit, a
a2 4 szempontokat.
mentalhigiéné €s
az egészségfejlesz-
tés alapvetd lehe-
tdségeit.
. . Ismeri az egész- | Igénye van a folya- ,, -
Eligazodik az  Smetl az egesz genye v Ve Felel0s a tudasa-
L oo, | ségligyi ellatorend- | matos szakmai fej-
3. egészségiigyi ella- L ais iy nak folyamatos
, szer struktarajat, | 16désre. Folyamato- . . s
torendszerben. fejlesztéséért.




a team-munka
alapjait, az egyiitt-
miikodés és prob-
lémamegoldas le-

a munkatarsaival. A
munkatarsakkal
konstruktiv egyiitt-
mukodésre és a

hetdségeit. problémak haté-
kony megoldasara
torekszik.
Ismeri a betegazo-
. L nositas Iényegét, | A beteg jogait szem
Teveékenysegehez szabalyait, mdd- elott tartva alkal- Onalldan azono-

kapcsolddodan azo-
nositja a beteget.

szereit, a kapcso-
16d6 dokumenta-
ciot.

mazza a betegazo-
nositas szabalyait.

sitja a beteget.

Az 4polési munka
soran eléfordulod
apolasetikai és be-
tegjogi probléma-
kat jelzi.

Tudja az egészség-
igyi szakdolgozo
tevékenységével
kapcsolatos etikai
normakat, maga-

tartasi elvarasokat.
Ismeri az egész-
ségiigyi torvény-

nek az apoléi mun-
kaval osszefiiggd
fobb eldirasait, kii-
16n06s tekintettel a
betegek jogaira. Is-
meri a betegjogok
érvényesitésének

lehetéségeit. Erti a
beteglatogatassal

kapcsolatos altala-
nos elvarasokat.

Magara nézve kote-
lezének érzi az eti-
kai és jogi normak
betartasat. Fontos-
nak tartja a hivata-
sdhoz mélté megje-
lenést, magatartast.
Munk4jat a beteg
jogainak érvényesi-
tésével végzi.

Betartja a munka-

jéval kapcsolatos
etikai és jogi ko-
vetelményeket.

Meéréseit, megfi-
gyeléseit lazlapon,
betegmegfigyeld
lapon dokumen-
talja.

Ismeri az egész-
ségligyl dokumen-
tacio tipusait, for-
mait (papir alapu,

elektronikus), az

adatvédelemmel
kapcsolatos szaba-

lyokat. Ismeri a
lazlap, betegmegfi-
gyeld lap vezetése-

nek szabalyait.

Tiszteletben tartja
az adatvédelmi sza-
balyokat. Mérési
eredmeényeit, megfi-
gyeléseit pontosan
dokumentélja.

[lletéktelen sze-
mélynek nem
szolgéltat ki bete-
gekkel kapcsola-
tos informaciot,
adatot és doku-
mentumot. Egy-
szerl vizsgalo el-
jarasok eredme-
nyeit az apolo el-
lendrzése mellett
dokumentalja.

Elokésziti az esz-
kozoket, anyagokat
a megfeleld sterili-
zalasi eljarashoz. A

steril anyagokat a

Tisztaban van az
aszepszis, anti-
szepszis lényegé-
vel. Ismeri a steri-
lizalas lehetséges

Magara nézve kote-
lez6nek érzi a higi-
énés szabalyok be-
tartasat és betartata-
sat. Belatja az

Felel6s a korhaz-
higiénés rendsza-
balyok betartasa-
ért s a nosocomi-
alis fert6zések ki-
alakulasanak




szabalyoknak meg-
feleloen kezeli, ta-
rolja.

formait, az eszko-
z0k sterilizalasra
torténo elokészité-
sének folyamatat.
Tudja a steril anya-
gok kezelésének,
szallitasanak, taro-
lasanak szabalyait.
Tisztaban van a
fert6zések létrejot-
tének mechaniz-
musaival, a noso-
comialis fert6zések
jelentéségével, a
megeldzést szol-
gald rendszaba-
lyokkal. Ismeri a
fertdtlenitdszerek
tipusait ¢és a fertot-
lenitd eljarasok
modozatait. Ismeri
az egyes ellatasi
tertiletek higiénés
rendjét.

Biztositja a korte-
rem/vizsgalo-helyi-
ség rendjét, bizton-

sdgos, nyugodt
kornyezetet alakit
ki a beteg szamara.

Fert6tleniti a be-
teggel kozvetleniil,

vagy kozvetve
érintkez0 targya-
kat, eszkozoket, fe-
lilleteket. A tiszta
¢s hasznalt textilia-
kat a szabalyoknak
megfelelden kezeli
¢s tarolja.

Ismeri a korterem
és a vizsgalo fel-
szerelését, az al-
kalmazott eszko-
z0k, berendezések
fertotlenitési lehe-
téségeit. Ismeri az
eloirt koncentraci-
oju fertdtlenitd ol-
datok elkészitésé-
nek elbirasait. Is-
meri a szennyes €s
tiszta textilia keze-
1ésének szabalyait.

aszepszis jelentdsé-
gét, megsértésének
lehetséges kovet-
kezményeit. Belatja
a nosocomialis fer-
tézések megeldze-
sének fontossagat.
Munkahelyén és
maganéletében is
kdrnyezettudatos
magatartast tanusit.

megeldzéséért
munkaja soran.
Onalldan és fele-
16sen alkalmazza
a steril anyagok
kezelésének, taro-
lasanak szaba-
lyait.

A korterem, vizs-
géalohelyiség
rendjét kovetke-
zetesen, Onalloan
biztositja.

Részt vesz a fer-
t6z0 beteg elkiilo-
nitésében, a fert6zo
beteg alapapolasat
végzi.

Ismeri a fert6z6
betegek elkiilonité-
sére és apolasara
vonatkoz6 eldira-
sokat, higiénés és
munkavédelmi
szabalyokat. Tudja
az alapapolasi mii-
veletek szabalyait,
kivitelezését.

Magéra nézve kote-
lezének érzi azok-
nak a rendszabé-
lyoknak a betarta-
sat, amelyek a fer-
tézések atvitelének
megeldzését szol-
galjak. Megérti az
elkiilonitett beteget,
empatiaval végzi

Az apol¢ iranyi-
tasa mellett végzi
a fert6z0 beteg el-
latasat, betartja és

betartatja a
munka-, kornye-
zetvédelmi és hi-
giénés szabalyo-

kat.




apolasat. Ugyel
arra, hogy a fert6z6
beteg elkiilonitése
soran érvényesiilje-
nek a fenntarthato-

sadg szempontjai,
mind az eszk6zok,

modszerek kiva-
lasztasaban, mind a
keletkez6 hulladék

kezelésében.

10.

Elvégzi a beteg al-
talanos megtekin-
tését, felméri a be-
teg fizikalis allapo-
tat. Részt vesz a
beteg teljes korii
megfigyelésében.

Alapvetd ismere-
tekkel rendelkezik
az emberi szerve-
zet felépitésérol,
miikodésérol. Is-
meri az emberi test
részeinek és muko-
désének magyar és
orvosi latin nyelvii
megnevezéseit. Is-
meri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
bor és borfiiggelé-
kek megfigyelésé-
nek szempontjait,
ezekkel kapcsola-
tos fontosabb szak-
kifejezéseket. Fel-
ismeri a normalis-
tol eltérd allapoto-
kat. Ismeri a fajda-
lomra utal¢ jeleket,
tiineteket, a jelleg-
zetes fajdalmakat
¢s az ahhoz kap-
csolddo fontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a tudat, a
magatartas koros
elvéltozasait és a
kapcsolodo szakki-
fejezéseket.

Belatja a megfigye-
1és soran nyert in-
forméaciok jelentd-

ségét a beteg ellata-

saban. A megfi-
gyelés soran szak-
szerlien, pontosan,
empatiaval végzi
feladatat.

A koros elvalto-
zasokat, allapot-
valtozasokat jelzi
az orvos, vagy
apolo felé.

11.

Vizithez, konzili-
umhoz el6készit.

Ismeri a vizit és a
konzilium fogal-
mat. Tudja a vizit
elokészitésével és
megvalositasaval
kapcsolatos apoloi
feladatokat.

Tisztaban van a vi-
zit és a konzilium
céljaval, szerepével,
emiatt felelosen vi-
szonyul az elokészi-
téséhez.

A team tagjaként
részt vesz a vizi-
teken, az 4pold
utasitasa és ellen-
Orzése mellett fel-
késziti a betege-
ket, elokésziti a




kortermet €s a
sziikséges eszko-
zoket.

A beteget vizsga-
latra kiséri, szal-
litja, megfelelden

Ismeri az intézmé-
nyen beliil hasznalt
betegszallito esz-
ko6zok alkalmaza-
sat. Ismeri a beteg-

A beteghez toleran-
san, empatikusan
viszonyul. A meg-

A beteg kisérését,
szallitasat az
apolo iranyitasa
mellett végzi,
kodzben fokozot-

alkalmazza a be- szallitas modoza- | feleld dvintézkedés | tan ligyel a beteg
tegszallitas eszko- | tait. Ismeri az aka- | mellett kiséri/szal- | biztonsagara és a
zeit. dalyozott ember litja a beteget. betegdokumenta-
sziikségleteit, segi- ciora, adatvéde-
tési modjait. lemre.
Ismeri a testtomeg,
testmagassag, test-
korfogat mé-résé-
nek eszkdzeit, ki- Egyszer vizsgald
vitelezésének, do- eljarasokat szak-
kumentalasanak szerden, a higié-
e'lorlr.asalt. Ismerl & | Mérési feladatait | €S sztab,alyok be-
vitalis paraméterek L. tartasaval, az
. . (o 2 . pontosan vegzi. ( 1x ,os
Egyszerl eszk6zos | fogalmat, élettani Felismeri a megfi- apolo utasitasa
vizsgalatokat vé- | alapjait, jellemzdit, . . alapjan, az apolo
o ¥ C e gyelés soran nyert .
gez, vitalis para- fobb eltéréseit és . C r ellendrzése mel-
. L informéaciok jelen- .

13. | méterek megfigye- | megfigyelésének v s oy lett végzi és doku-
R .. tdségét. A rabizott o o o1
1ését végzi, és az szempontjait. mentélja. A vitalis

. : ... | feladatokat szaksze- .
eredményeket do- | Tudja a kardinalis . e paraméterek meg-
- . . riien, az utasitasok- . .
kumentalja. tiinetek non-inva- p figyelése soran
f g nak megfelelon . , ,
ziv mérésének sza- Lo észlelt koros elte-
el . veégzi. .
balyait, ismeri a réseket azonnal
hasznalhat6 eszko- jelzi az &pold,
zoket. Ismeri és vagy az orvos
hasznalja a kap- fele.
csolodo legfonto-
sabb szakkifejezé-
seket.
Ismeri a testvala-
ckok élettani jel- L
de oX clettant Je Megfigyeléseit
lemz0it, normalis- o 1
, y eAd s Belatja a megfigye- | dokumentdlja, a
tol valo eltéréseit . , ; o1 .
és megfigyelésé- 1és sordn nyert in- | testvaladékok ko-
Felfogja és sziikség . formaciok jelentd- | ros eltéréseit jelzi
. e nek szempontjait. . L RETSGE
esetén gyljti a be- lsmeri a Kaneso- ségét a beteg ellata- | az apolo felé. On-
14. teg testvaladékait, P saban. Fontosnak | alldan, a szakmai,

jelzi a valadékok
koros eltéréseit.

16d6 alapvetd
szakkifejezéseket.
Tisztaban van a
valadékfelfogo
eszk6zok tipusai-
val, hasznalatuk-
kal, a tisztitasuk ¢€s

tartja a fertétlenito-
szerek kornyezetre

gyakorolt hatasanak
a minimalizalasat.

higiénés és mun-

kavédelmi szaba-

lyok betartasaval
kezeli a beteg
testvaladékait.




fert6tlenitésiik sza-
balyaival.

Meéri és dokumen-
talja a beteg altal

Tisztdban van a fo-
lyadékhaztartassal
kapcsolatos leg-
alapvetébb ismere-
tekkel. Ismeri a
vizfelvétel és viz-

A bevitt-tiritett fo-
lyadék mérése és

A bevitt-lritett
folyadék vezeté-
sét szakszeriien,

15. | bevitt és tiritett fo- , .. dokumentélasa so- | az apolo ellendr-
, ., leadas formait, , . X L.
lyadék mennyisé- | , . ., ran gondosan ¢és zése mellett végzi
. ¢lettani mennyisé- . .
gét. . . . pontosan jar el. el és dokumen-
gét. Ismeri a bevitt talia
¢s uritett folyadék Ja-
dokumentélésanak
szabalyait.
A sziikségletek
kielégitésének se-
Segitséget nyujt és gitését az apold
intimitast biztosit | Ismeri az egészsé- ” . utasitasa alapjan,
v . Szem el6tt tartja a 1. ,,
az alapvetd sziik- | ges és beteg ember . , az apol¢ ellendr-
. i et . beteg allapotat. .
ségletek (taplalko- | sziikségleteit, vala- A zése mellett
(o1 g , . ot Megfelelo toleran- . .
zas, higiéné, alvas, | mint a sziikségle- o (e végzi. Betartja a
4 , o ciaval és empatiaval ,
pihenés, mozgés, | tek kielégitésének, . munka-, egész-
e 1 . . rendelkezik a bete- | | ', =
urités, biztonsag, | illetve a beteg se- S ségvédelmi, higi-
1 s s . . | gekirdnyaban, fel- | ;S .
normal 1égzés, test- | gitésének lehetdse- o . énés szabalyokat,
N ey . S adatellatasa soran .
homérséklet) kielé- | geit. Ismeri az in- L. . valamint a beteg-
16. (o . . végig tekintettel . .
gitéséhez, bizto- kontinens beteg 2 biztonsag szem-
" s ; van szeméremérze- -
sitja a beteg kom- | 4polasat. Ismeri az N . pontjait a beteg
., ., , \ tiikre, tiszteletben C
fortjat. Segitséget akadalyozottsag . il apolasa, gondo-
i s . . | tartja emberi mélté- | ; ,,
nyujt a kiillonb6zd | formait, az akada- . .. zasa soran. A tole
, . , o sagukat. Elkotele- P
akadalyozottsaggal | lyok tipusait és az . elvarhat6 tdmoga-
1z - , . zett a betegek apo- . e
€16 emberek sza- | akadalymentesités . tast nyljtja az
. - W lasaval kapcsolat- .
mara a specialis lehetdségeit, esz- ban akadalyozott be-
sziikségleteik ki- kozeit. ' teg szamara, ezt
elégitésében. meghalado ese-
tekben segitséget
kér az apolotol.
Sztomak minden- Szem el6tt tartja a
napi g.ond,oza'm ferl— Tisztaban van a beteg allapo_tat, tisz- A, sgtoma g(’)ndor—
adatait végzi szto- 1 g ... | teletben tartja a sze- | zasaban az apold
1 an ., | kiilonféle sztomak Y .
17. | maval €16 betegnél, . méremérzetét, em- | utasitdsanak meg-
.12, mindennapos gon- . . ,, ,
a beteg onellato .. . patikusan segédke- | felelden segédke-
. ‘o dozasi feladataival. . \ .
képességének zik a beavatkozas zik.
csokkenése esetén. soran.
A. nyomast fekély ISI’}’IGI‘I A Nyomast | pristelezett az apo- | A prevencios te-
kialakulasat meg- | fekély fogalmat, ri- | |, . . .

" n o e o .., .. | lasifeladatok szak- | vékenységet az
el6zd eszkozoket | zikdtényezdit, sta- . . SRy ros
T . . . . mai szabalyoknak apolo utasitasa

18. ¢s apolasi techni- | diumait, megeldzé-

kakat alkalmazza a
tartosan fekvo be-
teg &poldsa sordn.

sének lehetdségeit,
valamint a megel6-
zésben hasznalt

megfeleld végzése
tekintetében.

alapjan és ellendr-
zése mellett
végzi.
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eszkozoket.

Felismeri a nyo-
masi fekély meg-
elozésének fontos-
sagat.

Decubitus jeleit

Ismeri a decubitus

Szakmai ismereteit
fejleszti, koriilte-

Onallé megfigye-
1ést végez. A nyo-
masi fekély meg-

19. . C . kialakuldsanak e . L. . RN
felismeri és jelzi. o apes kintéen végzi a jelenését jelzi or-
etioldgiajat. o 1
munk3jat. vos vagy apold
felé.
Ismeri a test kozeli
Gybgydszati se- & test tavoli, Betartja az or-
gédeszkozoket gyogyaszati segéd- 1 o
. . vos/apol6 utasita-
(mozgést, kommu- | eszkdzok csoport- .
s s g sis . - w1 sait, az eloirt
nikaciot és tajéko- | jait. Ismeri a moz- | A beteget a sziiksé- Soviszati se-
z0dast, személyi gast, kommunika- ges mértékben ta- gy’ gyaszat
, e g esial g . o gédeszkozoket
gondoskodast se- ciot és tajékozo- mogatja, segiti az . .
o - . , iy o > , szabalyszerlien al-
20. | gitd eszkozok, mii- | dést segitd eszkd- | eszkdzok hasznala- .
. : N e . it g kalmazza. A ké-
fogsor), kényelmi | zoket, a személyi | taban. Tajékozodik . I
o , . nyelmi eszkdzo-
eszkozoket alkal- | gondoskodas esz- | a beteg komfortér- Y
. . . r ket az apolo ellen-
maz a betegnél, | kozeit. Ismeri a ké- zetérol. .
y . - Orzése mellett,
vagy segiti a bete- | nyelmi eszk6zok . .,
. S szabalyszertien al-
get annak haszna- | fajtait, jellemzdit, kalmazza
lataban. hasznélatuk szem- '
pontjait.
Ismeri a kommuni-
kacio jellemzoit, a
hiteles kommuni-
Munka4ja soran kul- | kéacio feltételeit, a Tajékoztatast ad a
turalt kommunika- kommunikécios betegnek ¢és a
ciot folytat a bete- | zavarokat. Tiszta- hozzatartozoknak
gekkel, csaladtag- | ban van a beteggel, | Fontosnak tartjaa | a beteg allapota-
21 jaikkal, munkatar- csaladtagokkal, betegek, csaladta- | val, gyogykezelé-
' sakkal. Hatéko- munkatarsakkal gok, kollégak meg- | sével kapcsolat-
nyan kommunikal | torténdé kommuni- hallgatasat. ban az 4polo
latas-, hallas-, be- | kaci6 szempontjai- €s/vagy az orvos
széd- és értelmi fo- | val. Ismeri a kom- utasitasanak meg-
gyatékos emberrel. | munikéacié médjat felelden.
latas-, hallas-, be-
széd- és értelmi fo-
gyatékos emberrel.
Tisztdban van az Elkotelezett az Onalléan felméri
elsdsegélynyujtasi | irdnyban, hogy el- | a helyszin bizton-
kotelezettséggel. sOsegélynyujtast sagat, t4jékozodo
P Tudj IsOse- igényld k izsgal
Alapszintii elsése- , udJa, az elsdse- | igenyld e”sete ,be,n b’etegV1zsga"atot
22. gélynyujto teenddit | megfeleld segitsé- | végez, mentdt/or-

gélyt nyujt.

a beteg allapotanak
felmérése, beteg-
vizsgéalat, eszmé-
letlenség, BLS, +

get nyljtson. Az el-

latas soran mindvé-

gig a beteg érdekeit
szem elott tartva,

vost hiv, a segit-
ség érkezéséig

megkezdi az elsd-
segélynyujtast.
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AED esetén. Is-
meri a kiilonb6z6
sériilések, belgyo-
gyaszati balesetek,
termikus traumak,
mérgezések, rosz-
szullétek elso ella-
tasat. Ismeri a te-
enddket tomeges
balesetek, kataszt-

rofak esetén.

empatikusan nyujt
segitséget.

A betegek apolasa,
gondozasa soran
biztonsagos kor-

Ismeri munkakoreé-
vel kapcsolatos
munka-, tiiz- és

egészségveédelmi

Elfogadja és kotele-
zo6nek érzi a
munka-, tiiz- és

Felel6s a munka-,
tliz- és egészség-

23. . . védelmi szaba-
nyezetet és munka- | szabalyokat. Tisz- egészségvédelmi .
1 s . . . . lyok maradékta-
koriilményeket ala- | tadban van a bizton- | szabalyok betarta- .
L . . . lan betartasaért.
kit ki. sdgos munkavég- sat.
z¢s feltételeivel.
ez Tisztdban van az Belatja az egyéni (e
El6irasoknak meg- . an N oo aJaaz egy Munkajat a mun-
i 1s egyéni védoeszkd- | védbeszkozok hasz- . . ,
feleléen hasznalja i . O . . . | kavédelmi szaba-
24, e z0k fogalmaval, | nalatanak jelentésé- .
az egyéni védo- ol . . . s lyok betartasaval
. . fajtaival, haszndla- | gét a betegapolas ..
eszkozoket. PR . vegzl.
tuk szabalyaival. soran.
A hulladékok keze-
A munkéja soran Ismeri az eeész lése soran fontos-
keletkezett kom- Smetl az egesz nak tartja a munka- | Onalloan kezeli a
1 s . segugy1 intezme- , . 1w . ,
munalis és veszé- védelmi és kornye- munkdja soran
. nyekben keletke- . : P,
25. lyes hulladékot az \ zetvédelmi szem- | keletkez0, kiilon-
ez zett hulladékok . N
eléirasoknak meg- e Lo pontok betartasat a | bozd tipusu hulla-
; LS fajtait, kezeleésiik ., . ;
feleléen kezeli, ta- o sajat, a munkatar- dékokat.
. szabalyait. . .
rolja. sak €s a betegek ér-
dekében.
A vizsgalati min-
. tat az 4polo utasi-
Tisztdban van a - 82 ap
vizsgalati anyagok | Belatja a vizsgalati | (ASanak megfele-
A vizsgalati mintat ga‘atl anyag L4 > 18en szallitja. Be-
. tarolasanak és minta kezelésével . N
26. a laboratériumba 170z n . e g tartja a vizsgalati
. . széllitasanak higié- | kapcsolatos el6ira- . "
eljuttatja. L . . ‘. minta megfeleld
nés és munkavé- sok jelentdségét. s s .
. - tarolasanak és
delmi szabalyaival. 17l
szallitasanak sza-
bélyait.
. . Ismeri Ogysze- Eldirasnak megte-
Enteralis gyogy- SMETI & BYORYSze orasnak megle
,, relés szabalyait, a i lelden felettesi
szereket, elore cso- , s Munkéjara igényes ‘s .
. gyogyszertarolas . . o utasitdsra a kliens
magolt formaban - . , és precizen hajtja
27. adasolt készitmé és kezelés szaba- VéBTe 4 SVHEVSe rendszeresen sze-
£ , lyait, illetve a g ’gy gy’ dett, kliens/hozza-
nyeket elrendelés g ; reld tevékenységet. .
> gyogyszerforma- tartozo altal bead-
alapjan bead. . .
kat. hato enteralis
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gyogyszereit, il-
letve akut esetben
elrendelt enteralis

gyogyszereket
bead.

Eldre toltott adag-
ban elérhet6 készit-
mény esetében
subcutan, illetve
intramuscularis in-

Ismeri az injekcio-
z4s eszkdzrendsze-
rét és szabalyait,
ismeri a gyogysze-

A legnagyobb szak-
mai kortiltekintés
mellett végzi a be-
avatkozast. Mun-

Eldiras alapjan
utasitasra a hoz-
zatartozd/beteg

betegdgy mellett
végezhetd labordi-
agnosztikai mod-
szereket alkalmaz.

galat modjat, esz-
ko6zeit, dokumenta-
lasat.

mellett végzi a be-
avatkozast.

28. N relés szabalyait, és kaja soran szem altal is beadhato
jekciot (delta- . ) . e A
. az emberi test fel- | el6tt tartja a fel nem | készitmények be-
izomba) bead, az i r re et g . . . w iiis
BN épitését, injekcido- | haszndlt gyogysze- | adasat onalldan
injekciozas esetle- P N ..
v 1. .| zasi modokat, pro- rek kornyezetre végzi el.
ges szovodményeit .
. . tokollokat. gyakorolt hatasait.
felismeri.
Vércukorszintet
mér, vizeletvizsga- | Ismeri az 4gy mel-
latot végez gyors- | letti vércukorszint- | A legnagyobb szak- | Elrendelés alapjan
29 teszttel. Egyszerii, | mérés, vizeletvizs- | mai koriiltekintés utasitasra 6nal-

16an elvégzi a be-
avatkozast.

6.3 Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei (11-12. évfolyam):

Elvart viselke-

r- | Készségek, ké- fe 2 .| Onallésag és fele-
im| - pessége | lmeretek | désmodok atti- | CECRE S
pesses tiidok 5
Ismeri a betegmegfi-
gyelés szempontjait,
az 4ltalanos
megtekintés, a test-
alkat, taplaltsag,
. mozgas, jaras, bor és , .
Betegmegfigye- 2845, Jaras, Bo! A beteg allapotaban
A . borfiiggelékek, ér- , N .o
lést végez, felis- . . Hatarozott, meg- | bekodvetkezd valto-
., o . zékszervek, alvas, . ; ; .
meri €s jelzi a be- . figyeléseiben és | zasokat jelzi a felet-
\ , magatartas, tudat, g QLo
teg allapotaban .. Iy a dokumentalasi tes felé. Sziikség
1. o o fajdalom, vitalis pa- . o
bekovetkez6 val- . b feladatokban esetén, a segitség ér-
, raméterek, testvala- . .. L e Toa
tozasokat. . T pontossagra to- kezéséig koteles
L dékok normalis jel- - . p
Megfigyeléseit 1, rekszik. megkezdeni az elso-
dokumentalja lemz6it, normdlistol segélynyujtast
' valo eltéréseit. Is- ’
meri a megfigyelés
modszereit, eszko-
zeit. Tudja a doku-
mentalas modjat,
szabdlyait.
Laboratoriumi Ismeri a vénas vér- | Munkajat kortil- . , y
P . 1 1z o A mintavétel eldtt
2. mintat vesz a be- | vétel, a testvaladé- tekintden, a be- azonositia a beteget
tegtol. kok mintavételének tegbiztonsagi, . et
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madjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintak
tarolasanak,
szallitdsanak szaba-
lyait.

munka- és
egészségvédelmi
szabalyok betar-
tasaval végzi.
Laboratériumi
mintak kezelése
soran torekszik a
minimalis kor-
nyezeti terhelés
elérésére.

A mintavételt a fe-
lettes utasitasa sze-
rint, feliigyelettel
végzi, tevékenyseégét
dokumentalja.

Egyszerii eszko-
70s ¢€s eszkdz nél-
kiili vizsgalatokat

végez.

Ismeri a fizikalis
vizsgalat &poldi vo-
natkozasait. Tudja a
testmagassag, testto-

meg, testaranyok,
testkorfogat, BMI és
a vitalis paraméterek

mérésének modjat,

eszkozeit. Ismeri az
EKG-vizsgalat kivi-
telezését, eszkozeit.

Betegmegfigyeld
monitorokat al-
kalmaz.

Ismeri a monitoro-
zas eszkozeit, for-
mait, jellemzdit. Is-
meri az EKG-moni-
torozas apoloi/asz-
szisztensi feladatait.

Munkajat koriil-
tekintOen, a be-
tegbiztonsagi,
munka- és
egészségvédelmi
szabalyok betar-
tasaval végzi.

Tevékenységét a fe-
lettes utasitasanak
megfelelden,
feliigye-lettel végzi.
Az eredményeket
pontosan dokumen-
talja.

A beteg monitoroza-
sat
felettes utasitasa
szerint végzi.

Eldkésziti a bete-
get diagnoszti-
kai/terapias be-

avatkozasokra, el-

jarasokra, elvégzi
a vizsgalatok
alatti és utani apo-
161/asszisztensi
feladatokat.

Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszerliségeit
¢s a leggyakoribb
képalkot6 eljaraso-
kat. Ismeri a csapo-
lasok, biopszidk,
képi diagnosztikai
modszerek, spiro-
metria Iényegét, me-
netét, a vizsgalatok-
kal, beavatkozasok-
kal kapcsolatos apo-
16i/asszisztensi fel-
adatokat.

Munkéjat kortil-
tekintden, a be-
tegbiztonsagi,
munka- és
egeészségvédelmi
szabalyok betar-
tasaval végzi.
A beteget pszic-
hésen tdmogatja.

A betegek el0készi-
tését felettes utasi-
tasa alapjan, fel-
igyelettel végzi. A
beavatkozédsok soran
az egészseégligyi
teammel egylittm-
kodik, asszisztal.

A beteg és hozza-

tartozdi szdmara

pszichés tamoga-
tast nyujt.

Ismeri munkajanak
apolaslélektani vo-
natkozasait, a segitd
kapcsolat jellemzdit,
a meghallgatas, se-
gitd beszélgetés sza-
balyait. Tisztaban
van a munkajat

Empatiaval és
tiirelemmel for-
dul a beteghez,
figyelmes, fon-
tosnak €érzi a be-
teg meghallgata-

sat. Hiteles kom-

Megeldzi a szoror-

igén pszichikus ar-

talmak kialakulasat

felettese iranyitasa-
val.
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érintd jogi és etikai
kovetelményekkel.

munikaciét foly-
tat. Onmagara
nézve kotelezo-
nek érzi a beteg-
jogok tisztelet-
ben tartasat. Eti-
kus viselkedés

jellemzi.
Ismeri a betegokta-
tashoz sziikséges
pszicholdgiai és pe-
dagogiai alapokat,
az oktatas, az egész- | A beteghez elfo-
S’egnfaveles’, ceesz” gadoan visz0- | pojovies utasitasanak
. ségfejlesztés szinte- nyul, .
Egyénre szabott o . e megfelelden, fel-
L reit, modszereit, esz- | egylittmiik6do, . L
betegoktatast és . . . . tigyelettel végzi a
P . | kozeit, ezek megva- | tiirelmes. Figye- .
7. egészségfejlesztd g . > betegoktatast, meg-
. . .| lasztasanak és alkal- | lembe veszi a o ,
tevékenységet vé- . .. | gy6zddik arrdl, hogy
mazasanak szem- beteg személyi- ot
gez. . : T oan a beteg a sziikséges
pontjait. Ismeri az ségét, elézetes .
s . . . o tudast megszerezte.
egészséges ¢letmod | ismereteit, igé-
elemeit, az egész- nyeit.
ségkarositd tényezo-
ket, a magyar lakos-
sag egészségi alla-
potanak jellemzdit.

, Ismerl a jogszert ke- A fizikai korlato-
Részt vesz a kor- | miai és fizikai korla- Zasra vonatkozé in-
latozo intézkedé- | tozas kivitelezésé- | Betartja a jogi €s . .

8. . o e S : tézkedéseket fel-
sek végrehajtasa- nek szabdlyait, a etikai normakat. | .. e
ban. kapcsol6ds dpoléi tigyelet-tel utasitasra
feladatokat. végrehajja.
Etikus magatar-
Ismeri a haldoklas tast tanusit.
Terminalis alla- szakaszait, a hal- Tiszteletben
pota beteg apola- | doklo beteg apolasa- | tartja az emberi Betartja az orvosi
9. | sat végzi. Ellatjaa | nak, a halott ellata- | méltdsagot, rész- | utasitdsokat. Enyhiti
halott koriili teen- | sénak és a csalad ta- | véttel fordul az | a beteg szenvedését.
doket. mogatasanak szem- | elhunyt ember
pontjait. hozzatartozo6i
felé.
Ismeri a fajdalom
korélettani alapjait Felelds a beteg fi-
. e | Jellemzoit, a fajda- : ,
Gyogyszer nélkiili o Fontosnak tartja | dalmanak megfigye-
i 1. | lom felmérését és a sy s ,
fajdalomcsillapito (s a beteg szenve- | léséért, allapotanak
10. o felméréshez kapcso- | ., s Y .
eljarasokat alkal- | ., . .. | désének enyhité- | kovetéséeért. Teve-
16d6 dokumentacios . e el
maz. sét. kenységét feliigye-

rendszert. Tisztaban
van a fajdalomcsilla-
pitas lehetdségeivel.

lettel dokumentalja.
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Atfogban ismeri a
nem gyogyszeres
fajdalomesillapitas
modjait.

Enteralis és
parenteralis
gyogyszerelési
feladatokat végez,
inhalacios és oxi-
génterapiat alkal-
maz. Kozremuiko-
dik a gyogyszere-
l1ésben, segédke-
zik az infuzios te-
rapia alkalmaza-
saban, (infuzios

Alapveto gyogyszer-
tani ismeretekkel
rendelkezik.
Ismeri a gyogyszer-
formakat, gyogyszer
bejuttatasi modokat,

A munkavégzés
soran hatarozott,
koriltekinto,
pontossagra to-
rekszik. Magéara
nézve kotelezo-
nek érzi a higié-
nés, betegbizton-
sagi szempon-
tok, a munka-,

Felettes utasitasara
kozremiukodik a fel-

11. ) eszkozoket. Ismeria |, L
palackot cserél; g (,f szerelés tlz- és egészség- | adatokban, de nem
az infuzio6 csepp- g}(; g}s]ze rtérol é,1 S védelmi szaba- indithat 0j terapiat.
szamat orvosi uta- gy, SYSZCIL: \ lyok betartasat.
o . szabalyait. Tisztaban | -
sitasra megvaltoz- , .| Ugyel arra, hogy
s .. | van a gyogyszerelés . .
tatja; kotéscserét dokumentaldsi sza- | 2 gyogyszerelés-
végez a periférias balvaival sel kapcsolatos
vénakaniil helyén; Y ' tevékenysége ne
CVK-bdl vért legyen karos ha-
vesz; midline ka- tassal az €l6 kor-
tétert és iv. kaniilt nyezetre.
orvosi utasitasra
eltavolit.
Ismeri a korokozé
mikroorganizmuso-
kat, a fert0zés 1étre-
jottét. Ismeri a noso- Felelésséget
comialis infekci6 fo- | , Py
1 . .. | érez a fert6zések
galmat, kialakulasat Kialakuldsénak
. . eldsegitd tényezo- . e Betartja és betartatja
Részt vesz az in- és terjedésének N
-, ket, a leggyakrabban . a higiénés,
fekciokontroll fel- . . megeldzésében. h ;.
. eléforduld nosoco- . betegbiztonsagi a
12. adataiban. e -, Kornyezettuda- 4
. " n mialis infekciokat. . N munka- és kornye-
[zolalt fert6zd be- . ., tossagra torek- ) . ,
teoet 4pol Ismeri az infekcio- s7ik 3 NOSOCOMi- zetvédelmi szaba-
£et apol. kontroll feladatat, te- alis fertézések lyokat.
vékenyseégeit, leg- S
O elleni kiizdelem-
gyakoribb izolacios ben
formékat, a fert6zo, '
beteg elkiilonitésére
¢s apoladsara vonat-
koz¢ eldirasokat.

Az egészségiigyi . o o A munkdja soran ke-
‘o , Ismer1 az egészség- Elkotelezett a .
ellatas soran ke- .. , letkezett hulladéko-
13. ) . tigyben keletkezett munka- és . 2112 :

letkezo hulladékot \ . o, . | kat 6nalloan kezeli,
hulladékok fajtait, | egészségvédelmi

az elbirasoknak

felelds a szabalyos

16




megfelelden ke- kezelésiik szaba- szabalyok betar- | hulladékkezelésért.
zeli. lyait. tasaban. Kor-
nyezettudatos
magatartast ta-
nusit.
plzi/{ieég\fgeflsrgﬁ-a A fe‘lftttes utasitasa
beteghez. alapJ?n, a,:[e?mmel
Altalanos 4polasi Egylittmikodés, egyuttr?ukodve,
feladatokat végez. etikus viselkedés | o5 felugyelf:ttel
Segédkezik a be- jellemzi. részt vesz a diag-
tegek vizsgalata- A munkavégzés n?s’zt,lkalibe > telr:aril'c;s
nal, diagnosztikai | Ismeria korképek- | soran hatarozott, t?s a;ai(l)é if;;' ifé:é-
14. | eljérésokkal kap- | hez kapcsolodd fébb | koriiltekints, |~ Vl?c, o t.z Lo
csolatos apolasi | apolasi feladatokat. | pontossagra to- teo 4 gl’ . tJ JF 1ol
feladatokat lat el. rekszik. Fontos- | o aPoasat teie ?{S
Részt vesz a bete- nak tartja a mun- az olr VoSt ut’a ks 1tasor ’
gek gyogykezelé- kavédelmi, kor- ari(o a51kteve s
sében. nyezetvédelmi, | SCF SZaxszeru vegre-
betegbiztonsagi hajtafaert, a szab,a l,y i
szabalyok betar- szer dok,umentala-
tésat. sert.
Ismeri az invaziv be-
avatkozéasok fogal- | Empatiaval for-
mat, formait, (peri- | dul a beteghez, Az orvos utasitisa
férias és centralis segitokész. alapjan, az orvossal
vénakaniilok, Fontosak sza- & /Vag}; az apoloval
gyogyszerek mara a beteg Sttmikedve részt
bejuttatisanak lehe- | igényei, tudass- | SSYUHMY e
toségei, vénas injek- | nak folyamatos zzls(;(lﬁfg( ef]liiselve et
cio, vizelet-katéterek | fejlesztése a leg- Katéter e’gyszerl'j
¢s behelyezésiik, ho- | 1jabb technikai eszkézés’ légtitbizto-
lyagkondicionalas, | eszk6zok és elja- sitas kivitolezése
15 Asszisztal invaziv betegmegfigyeld rasok vonatko- betegmeg ﬁgyel()"

" | beavatkozasoknal. | monitor mérési lehe- | zasaban. A mun- monitor, gyogy-
tOségei, léguti vala- | kavégzés soran szerbejutte;tés esrki-
dékleszivas). Tiszta- | hatarozott, ko- zeinek hasznalata)

ban van az invaziv | riiltekintd, pon- az invaziv beavatko-
beavatkozasok jogi | tossagra torek- sasok kivitelezéss-
¢s etikai szabalyai- | szik. Betartja és ben. Felelss a bete
val. Ismeri az egyes betartatja a & e{bevezetett eSZ‘?
beavatkozasok esz- | munka-, kornye- K6 foveléséért
kozeit, apoldi fel- | zetvédelmi, 6s | ~OF meghigyelescert,
adatait, a betegbiztonsagi gondozasaért.
lehetséges szovdd- szabalyokat.
ményeket.
Laz- és fajdalom- | Ismeri a non-szteroi- | A beteggel em- | Megfelel6 indikacio
16. | csillapitast végez | dok, minor analgeti- | patikus, segit6- esetén felligyelet

per os, rectalis,

kumok jellemzdit,

kész. A munka-

mellett részt vesz a
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vagy intramuscu-
laris (deltaizom)
injekcid formaja-
ban, tevékenysé-
gét dokumentalja.
Felméri a beteg
fajdalmat.

indikacioit, kontra-

indikécioit, adagola-
sukat, lehetséges
mellékhatasaikat.

végzes soran ha-
tarozott, korilte-
kintd, pontos-

sagra torekszik.

fajdalomcsillapités-
ban, non-szteroid
gyulladascsokkentd,
vagy minor analgeti-
kum adéséban. Meg-
felel6 indikacio ese-
tén feliigyelettel vé-
gez lazcsillapitast.
Gyogyszerelo teveé-
kenységét pontosan
dokumentélja. Be-
tartja a higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiz- és
egészségveédelmi
szabalyokat.

Allergiaellenes
gyogyszereket
utasitas szerint al-

Ismeri az allergidk
tipusait, kezelési le-
hetdségeit. Tiszta-
ban van a reanima-
ci6 soran alkalma-

A munkavégzés

Felettes utasitasa
szerint vesz részt a
gyogyszerelésben.

. ) kkel. 4 uttmi- | Figyelembe veszi
kalmaz a betegnél zott gyogyszerekkel. | soran ggy}lttmu ‘ gye,e ,be eszi a
17 (per s, sc., im.) Ismeri az alkalma- kodo, higiénés és betegbiz-
' LT | zott gyogyszerek jel- | hatdrozott, k- | tonsdgi szemponto-
Részt vesz a e T e, 1t 1 .
X lemzdit, indikacioit, | riiltekintd, pon- kat, betartja a
gyogyszeralkal- , . o
Z . hatasukat, mellékha- tos. munka-, tiiz- és
mazasban reani- L. . o .
., . tasaikat. Ismeri a egeészségveédelmi
macid soran. . :
gyogyszerek doku- szabalyokat.
mentalasanak szaba-
lyait.
Beadja az elren-
delt gyogyszere-
ket (f4jdalomesil-
lapitot, hanyas- | Ismeri a gyogyszer-
csﬂlapltot, a}ntlkp— tarll alapoki%t, a Munkajét preci-
agulanst, diureti- gyogyszerelést, a L s
18. . b . zen ¢és kortilte-
kumot, kortikosz- | fobb gyodgyszercso- Kintéen véazi
teroidot, fiziol6- | portokat, €és lehetsé- gzl
gias oldatot, hepa- | ges mellékhatasukat. Utasitas alapjan fel-
rinos fiziologias igyelettel elvégzi
oldatot és 14 éves beavatkozast.
kor felett gliikozt)
Reﬁz‘f vesza ‘t,)et?g I§rper}’ a’bet,e,g r’nut- Munkéjét preci-
miutéti elo-készi- éti elokészitését, a A
. L, zen és kortilte-
tésében, a beteg- | betegdokumentaciod . L.
L L , kintéen végzi, a
19. | dokumentécio ve- | vezetésének szaba-

zetésében, és a
mutét utani koté-

lyait, és a miitét
utani kotések cseré-

sek cseréjében.

jének modjat. Ismeri

szakmai proto-
kollok betartasa-
val.
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a dréngondozas me-
netét.

20.

munikéciojaban

Mindennapi kom-

hasznalja a szak-
mai kifejezéseket.

Tudja az orvosi latin
nyelvet, az anato-
miai megnevezése-
ket, a kommunikacio
formait. Pszicholo-
giai, etikai ismere-
tekkel rendelkezik.

Ertékként tekint
a helyes szak-
nyelvi kommu-
nikaciora.

Feleldsséggel hasz-
nalja a szakmai
nyelvet.

6.4 Altalanos apold szakma szakmai kovetelményei:

1és eredményeit
értelmezi. Felis-

altalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag,

mozgas, jaras, bor és

Sor- |Készségek,képes- Elvart viselkedés-Onallosag ésfelel6sség
, > Ismeretek , Coaes -
szam ségek modok, attitiidok mértéke
Betegfelvételt ko- Segitokész, tiirel-
toen elhelyezi a . . és empatikus |+ ..,
vetoen ¢inely .| Ismeri a betegfelvétel, mes ©s B P . Onalldan ad tajékozta-
beteget az oszta- f a beteg irdnyaban.| ~ .
lyon, a gyogyke- betegelhelyezés, beteg- Fontosnak tartja a tast a betegnek és a
1. YO, a Y08y atadas, elbocsatas fel- . |hozzéatartozoknak sajat
zelést kdvetden . . ., | beteg megfeleld C e g
, adatait, dokumentacio- | ,., e . | hataskorén és kompe-
részt vesz az elbo- - tajékoztatasat. Eti- . s .
(o . jat. . L tencia hataran beliil.
csatas feladatai- kus viselkedés jel-
ban. lemzi.
Az apolas tervezé-
Ismeri az alapvet6 sziik-| sekor figyelembe
ségletek jellemzoit (higi-| veszi a sziikségle-
éné, taplalkozas és fo- |teket modosito té-
lyadékbevitel, mozgas, | nyezdket, a beteg
megfeleld testhelyzet, | szociokulturalis
irités, normalis légzés, | jellemzait, fenn-
Felméri a bete testhdmérséklet alvés, |allo akadalyozott- |A sziikségletek kielégi-
sziikséeletei tg pihenés, biztonsag), ki- | sdgat. Tevékeny- |tésének segitését onal-
Apolasi i gén eit’ a elégitésiik lehetdségeit, | ségét individuali- | 16an, az ellatd team-
sr,)zﬁksé gie te}llme’k eszkozeit és azok hasz- | san, a sziikségle- | mel egyiittmiikodve
2. meofel 516 Apolést nalatat. Ismeri az egész-| tekhez, igények- |végzi. Az invaziv apo-
v gez 2 rte?mezi séges ember testi-lelki- |hez igazitva végzi.|lasi eljarasokat igényld
. b§te ' meovélto- szocialis sajatossagaitol [Munkavégzése so-| esetekben orvos utasi-
Zoft szgiikségle teit valo eltéréseket a kiilon-| ran betartja a tasa szerint 6nalloan
g ‘| boz6 életkorokban, il- |munka-, tiiz-, kor- cselekszik.
letve akadalyozottsagok | nyezet- és egész-
esetén. Ismeri az akada- |ségvédelmi, higié-
lyozottsaggal ¢l0k 6nel-| nés és betegbiz-
latasi és egylittmiikodési| tonsagi szabéalyo-
zavarainak okat és ko- | kat. A beteg sze-
vetkezményeit. méremérzetét fi-
gyelembe veszi.
Ce I i az életkoroknak . . [Feleld teg allapot-
Teljeskort beteg- SMET1 az CICLCOTORMA Hatarozott, megfi- e os’a,b cleg altapo
.. | megfelel betegmegfi- L . valtozasanak felisme-
megfigyelést ve- elés szempontjait, az gyeléseiben &s a réséért. A beteg allapo-
3. | gez, a megfigye- &Y POMatl, a2 401 mentalasi fel- ) ga’ap

adatokban pontos-
sagra torekszik.

taban bekovetkezo val-
tozasokat jelzi az orvos

felé. Sziikség esetén, a
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nott beteg/beteg

ban bekovetkezo
valtozasokat.

meri és jelzi a fel-

gyermek allapota-

borfiiggelékek, érzék-

lis paraméterek, testva-
ladékok jellemzdit, nor-
malistol valo eltéréseit.
Ismeri a megfigyelés
modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentélas
madjat, szabdlyait.

szervek, alvas, magatar-
tas, tudat, fajdalom, vita-

segitség érkezéséig
megkezdi az elsdse-
gélynyujtast.

Laboratoriumi
mintat vesz a be-

anyagot laborat6-
riumba juttatja, a
vizsgalat eredmé-
nyeit dokumen-
talja. Felismeri és
jelzi a betegnél
észlelt allapot-
¢s/vagy paramé-
tervaltozast.

tegtdl, a vizsgalati

Ismeri a vénas vérvétel,
telének modjat, szaba-

tarolasanak, szallitasa-
nak szabalyait.

a testvaladékok mintavé-

lyait, eszkozeit, a mintak

kintéen, a beteg-
biztonsagi,
munka- és egész-

lyok betartasaval
végzi.

Munka4jat kortilte-

ségvédelmi szaba-

A mintavétel el6tt azo-

nositja a beteget. A

mintavételt a kezeldor-

vos utasitasa szerint,

onalloan végzi, tevé-

kenységét dokumen-
talja.

Egyszerl eszko-
z0s és eszkoz nél-
kiili vizsgalatokat

lat &poldi vonatkozasait.
Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok,
testkorfogat, BMI és a

vitalis paraméterek mé-

Ismeri a fizikalis vizsga-

Munkéjat kortilte-
kintGen, a beteg-
biztonsagi,
munka- és egész-

ségveédelmi szaba-

Tevékenységét a keze-
16orvos utasitdsdnak
megfelelden, 6nalldan
végzi. Az eredménye-

adatait.

végez. résének modjat, eszko- || .. |ket pontosan dokumen-
. : yok betartasaval (1
zeit. Ismeri az EKG- - talja.
vizsgalat kivitelezését, vegzl
eszkozeit.
Munkajat kortilte-
Ismeri a monitorozéas | kintden, a beteg-
Betegmegfigyeld | eszkozeit, formait, jel- biztonsagi, A beteg monitorozasat
monitorokat al- |lemzdit. Ismeri az EKG | munka- és egész- | az orvos utasitasa sze-
kalmaz. monitorozas apoloi fel- [ségvédelmi szaba- rint végzi.

lyok betartasaval
veégzi.

Elokésziti a gyer-
mek vagy felndtt
beteget diagnosz-
tikai eljarasokra,
elvégzi a vizsga-
latok alatti és
utani apoloi fel-
adatokat.

Ismeri az €letkorok sze-
rinti csapolasok, bi-
opsziak, képi diagnoszti-
kai modszerek, spiro-
metria Iényegét, mene-
tét, a vizsgalatokkal, be-
avatkozasokkal kapcso-
latos &poloi feladatokat.

Munkajat kortilte-
kintden, a beteg-
biztonsagi,
munka- és egész-
ségvédelmi szaba-
lyok betartasaval
végzi. A beteget
pszichésen tdmo-
gatja.

A betegek elokészitését
orvos utasitasa alapjan,
onalloan végzi. A be-
avatkozéasok sordn a
kezeldorvossal egyiitt-
miikodik, asszisztal.

A beteg €s hozza-
tartozoi szamara

Ismeri munkéjanak apo-

Empatiaval és tii-

relemmel fordul a

Megel6zi a szororigén
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pszichés tamoga-
tast nyujt.

laslélektani vonatkoza-
sait, a segitd kapcsolat
jellemzdit, a meghallga-
tas, segitd beszélgetés
szabalyait. Tisztaban
van a munkajat érintd
jogi és etikai kovetelmé-
nyekkel.

beteghez, figyel-
mes, fontosnak
érzi a beteg meg-

kommunikaciot
folytat. Onmagara
nézve kotelezOnek
érzi a betegjogok
tiszteletben tarta-

dés jellemzi.

hallgatasat. Hiteles

sat. Etikus viselke-

pszichikus artalmak ki-
alakulasat.

A beteg életkora-
nak ¢és sziikségle-
teinek megfeleld

Ismeri az ¢€letkorok sze-
rinti betegoktatashoz
sziikséges pszichologiai
¢s pedagogiai alapokat,
az oktatas, az egészség-

ddan viszonyul,
egylittmiik6do, tii-
relmes. Figye-

A beteghez elfoga-

Kezeldorvos utasitdsa-
nak megfelelden, 6nal-
l6an végzi a betegokta-

9. | betegoktatast és [nevelés, egészségfejlesz- A tast, meggyodzodik ar-
P A P LS lembe veszi a be- .
egészségfejlesztd | tés szintereit, modsze- s . rél, hogy a beteg a
\ . , . - teg személyiségét,| .. 7, ;
tevékenységet vé-| reit, eszkozeit, ezek " . sziikséges tudast meg-
; . . eldzetes ismere-
gez. megvalasztdsanak és al- L szerezte.
s telt, igenyeitt.
kalmazasanak szem-
pontjait.
. . A tanulokkal tiirel-
Részt vesz az osz-| Ismeri a szakmai gya- tanulo ~a t,u " A tanulokkal valé fog-
; . . .| mes, segitékész, , 1
talyon tartozkodd| korlatokra vonatkozo | . . |lalkozas soran kovetke-
s 1s , etikus magatartast . .
10. tanul6 apolok | fontosabb szabalyokat, . .. [zetesen betartatja a biz-
: , L. tanusit. Feleldssé- , L
gyakorlati oktata-| az oktatasi modszerek . . |tonsadgos munkavégzés
. Y get erez az utan- (1o
saban. fajtait. 1 fo i szabalyait.
pétlas neveléséért.
Sziikség esetén ta-| Ismeri a szociologia, | A beteggel szem-
nacsot ad a beteg-|egészségszocioldgia és a| ben empatikus, |A tanacsadast onalloan
11. | nek szocialis se- [szocidlpolitika alapjait, a| etikus és segit6- |a kezeléorvos utasitasa
gitségnyljtas | szocialis ellatasok for- | kész magatartast alapjan végzi.
igénybevételéhez.| mait, jogi alapjait. tanusit.
. Y A fizikai korlatozasra
. Ismeri a jogszer(i kémiai s .
Részt vesz a kor- |, o i Li vonatkoz6 intézkedése-
e . | és fizikai korlatozas Ki- S, . iAo 2
latozo intézkedé- | . f ... . | Betartja a jogi és | ket 6dnalloan és/vagy a
12. , ... . |vitelezésének szabdlyait,| . . ; R .
sek végrehajtasa- P etikai normakat. |beteg dpolasaért felelds
a kapcsolddo apoloi fel- Y o
ban. apoloval egylittmii-
adatokat. . . .
kodve végrehajtja.
ST . , Etikus magatartast
Terminalis alla- | Ismeri a haldoklas sza- us mas >
. . . tanusit. Tisztelet-
pota gyermek |kaszait, a haldokld beteg . . .
. o S| ben tartja az em- | Betartja az orvosi uta-
vagy felnétt beteglapolasanak, a halott ella- P - e
13. P R i . ... | beri méltosagot, |[sitasokat. Enyhiti a be-
apolasat végzi. | tasanak ésacsaladta- | f
- . részvéttel fordul teg szenvedését.
Ellatja a halott |mogatasdnak szempont-
ey . o . az elhunyt ember
koriili teenddket. | jait életkoronként. .  ps
hozzatartozoi felé.
Gyodgyszer nélkiili o g , . Felelds a beteg fajdal-
YOBYSzer netic’ Ismeri a fajdalom kor- |Fontosnak tartjaa| £ aca
14, |Fdalomesillapito) oy japiait, jellem- | beteg szenvedésé- | Manak megfigyelésé.
eljarasokat alkal- pjait, J & ért, allapotanak koveté-

z0it, a fajdalom felméré-

maz.

nek enyhitését.

séért. Tevékenységét
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sét ¢s a felméréshez kap-
csolodo dokumentacios
rendszert. Tisztdban van
a fajdalomcsillapitas le-
hetdségeivel. Ismeri a
nem gyogyszeres fajda-
lomcsillapitds médjait.

onalléan dokumentalja.

Enteralis gyogy-
szerelési feladato-

Alapvet6 gydgyszertani
ismeretekkel rendelke-
zik. Ismeri a gydgyszer-
formakat, a bejuttatas
modjait, eszkozeit az

A munkavégzés
soran hatarozott,
koriiltekintd, pon-
tossagra torekszik.
Magara nézve ko-
telezOnek érzi a

Orvos utasitasa alap-
jén, 6nalldan végzi a

15. |kat végez, inhala-| életkor fliggvényében. | .., . ; A
S . : . |higiénés, betegbiz-| gydgyszerelési tevé-
cios és oxigénte- | Ismeri a gydgyszerelés, . .
s , s .’ | tonsagi szempon- kenységet.
rapiat alkalmaz. |gydgyszertarolas szaba- .
YN tok, a munka-, tiiz-
lyait. Tisztaban vana |, " =" "’
dgyszerelés dokumen-| <> CECSZSCEVE
- tglyélsi szabalyaival delmi szabalyok
y ) betartasat.
Ismeri a transzf1zio ja-
llatai e - o
vatatait, a veresop ort- | A munkavégzés
meghatarozas és a . e
A . . .. | sordn egylittmi-
transzfuzids terapia elé-| . .. ., . ‘s -
. 1 e g L . . | k6dd, hatarozott, |Orvos utasitdsa alapjan
Kozremikodik |készitésének, kivitelezé-|, .. ..0 .. ., w1 s, Bt
., .| o .., . koriltekintd. Fon-| el6készit transzfiizios
transzfzios tera- | sének eszkdzeit, apoloi . gy ..
ey . ; . S tosnak tartjaa | terapiahoz. Elvégzi a
16. | pianal. Felismeri | feladatait. Ismeri a vér- . . . .
. i, ., | munkavédelmi, | transzfuzid alatti és
az esetleges sz0- | készitményeket, tarola- |, .. . . P
W1 s . (14 kornyezetvédelmi,| utani apoloi feladato-
vodményeket. | suk és felhasznaldsuk . L
. . betegbiztonsagi kat.
szabalyait, a transzfu- . .
. . . szabalyok betarta-
zi6s terapia lehetséges st
szovOdményeit, apoloi '
teenddit.
A beteg allapota- |Alapvetd taplalkozasi is-|Erti a diéta fontos-| A diéta és a taplalasi
17 nak megfelel6 di- meretekkel rendelkezik.| sagat, szerepét a |mod megvalasztasanal
| état €s taplalasi | Ismeri a diétdk formait, | beteg gyogykeze- | az orvos utasitasa sze-
modot alkalmaz. a taplalas modjait. 1ésében. rint jar el.
Feloldsséoel & _ _ _
. S S,Seget ereza Betartja/betartatja a hi-
e Ismeri a nosocomialis | fertézések kiala- | . ", .
Megvalositja az " ., y , . | giénés rend vonatkozé
. ., fertdzések és artalmak |kuldsanak és terje-|© ., ", . o
infekciokontroll N g oA 1. o .| elbirasait. Egytittmii-
yoeart oz - megeldzését célzd gya- | désének megeld- | ... S
18. |célkitlizéseit. 1zo- A ; kodik az ellatas részt-
. korlat alapelveit, eldira- zésében. Elhivatott s
lalt beteg szak- . o e e g ... .| vevlivel az ellatasi
.. oao .. |sait, eszkOzeit €s eljara- |az betegellatas mi- ,
apolasat végzi. - wos . standardoknak vald
sait. ndségének fejlesz- . .
o megfelelés érdekében.
tésében.
Biztositjaaz  |Ismeri a telepiilési hulla-| Gondoskodik ar- |A munkaja soran kelet-
egészségiigyi elld-|déknak megfeleld hulla-[rol, hogy az egész-kezett hulladékokat 6n-
19. | tas soran kelet- | dékok szelektiv gytijté- | ségiigyi ellatassal | alloan kezeli, felelds a
kezd hulladékok [sére vonatkozo eldiraso-| Osszefliggésben |szabalyos hulladékke-
eldirdsoknak | kat. Ismeri a veszélyes |keletkezd hulladé- zelésért.
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megfeleld gytjté-
sét, tarolasat.

hulladékok, illetve a kii-
lonleges kezelést
igényl6 (fert6zd) hulla-
dékok csoportjait, gytij-
téstik/tarolasuk/atadasuk
¢s szallitasuk rendjét.

kok gytjtése, taro-
lasa elkiilonitve, a
kornyezet szeny-
nyezését vagy ka-
rositasat kizaro6
modon torténjen.
A munka- és
egészségvédelmi,
valamint a kornye-
zetvédelmi szaba-
lyokat maradékta-
lanul betartja, be-
tartatja.

Alap- és szakapo-
lasi feladatokat
végez. Segédke-
zik a betegek
vizsgalatanal, di-
agnosztikai eljara-

Ismeri a korképekhez
kapcsolodo fobb alap-

Megfeleld empati-
aval fordul a be-
teghez. Egyiittmii-
kodés, etikus vi-
selkedés jellemzi.
A munkavégzés
soran hatarozott,

Az orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egylittmiikddve, vagy
onalldan részt vesz a
diagnosztikai és tera-

20. RTI ... |koriltekintd, pon-| pids eljarasokban. Fe-
sokkal kapcsola- | apolasi és szakapolasi , .. . ,, . ‘s
1 tossagra torekszik.|lelds az orvosi utasita-
tos apoloi felada- feladatokat. ; e
, . Fontosnak tartja a | sok, apolasi tevékeny-
tokat lat el. Részt , .| .
munkavédelmi, |ségek szakszerli végre-
vesz a betegek . . . o ,
sovkezeldse. kornyezetvédelmi,| hajtasaért, a szabaly-
gyosy betegbiztonsagi [szerli dokumentalasért.
ben. . .
szabalyok betarta-
sat.
Megfeleld empati-
aval fordul a be-
teghez. Egytittmii-
Ismeri az alapellatés, a | kodés, etikus vi-
kozbsségi apolas, az ott-| selkedés jellemzi.
honi szakéapolas és ott- Az ellatast
P honi hospice ellatas filo-|igénybe vevl sze-| Az orvos utasitdsa
Ko6zosségi apo- Cpriay . , i . R
last. otthoni szak- z6fi4jat, jogi kereteit, | mély testi, lelki | alapjan, részt vesz a
e s . | miikodéseének személyi |apolasat, gondoza-| beteg gyogykezelésé-
21. | apolast, otthoni |, ", " 1 . PP 112
. . |6s targyi feltételeit, alap-|sat, életmindségé- | ben. Onalléan megter-
hospice szakella- |~ - o i -
tast végez vetd jellemzoit, a kozos-| nek javitasat, vezi és végrehajtja a
' ségi apolas és a beteg | szenvedéseinek | beteg szakéapolasat.
otthondban nyujthatd | enyhitését €s em-
szakapoloi feladatok ko-|beri méltosaganak
rét. halalaig val6é meg-
Orzését tartja
mindvégig szem
elott.
Invaziv beavatko-| Ismeri az invaziv be- " . Az orvos utasitsa
, , . . .. |Szem el6tt tartja a .,
22. |zéasokndl asszisz- | avatkozéasok fogalmat, alapjan (az orvossal

tal.

beteg igényeit. A

formait, alkalmazasuk

¢s/vagy az ellatd team
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indikacioit, kontraindi-
kécioit. Atfogdan ismeri
a periférias és centralis
vénakaniilok, artéria
punkcid, artéria kaniil-
alas és EDA-kantl/
Port-a-cath betiltetéshez
kapcsolddo apoloi fel-
adatokat. Tisztaban van
a betegmegfigyel6 mo-
nitor invaziv mérési le-
hetdségeivel. Részlete-
sen ismeri a punk-
ciok/biopsziak kivitele-
zésének modozatait €s
asszisztalasi feladatait;
az eszk0zos 1éghtbiztosi-
tas, a hemodializis/a pe-
ritonealis dializis keze-
1és modozatait, eszko-
zeit, apoldi feladatait, le-
hetséges szovodményeit.
Tisztaban van az invaziv
beavatkozasok jogi /eti-
kai szabalyaival.

jogi és etikai nor-
mak betartasaval,
empatiaval fordul
a beteghez, segito-
kész. Fontos sza-
mara tudasanak
folyamatos fej-
lesztése, a leg-
ujabb technikai
eszk6zok, eljara-
sok, és protokol-
lok vonatkozasa-
ban. A munkavég-
z¢€s soran aszepti-
kus technikat al-
kalmaz, hataro-
zott, koriiltekinto,
pontossagra torek-
szik. Betartja a
munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.

Invaziv beavatko-
zasokat végez
(vénakaniilt behe-

Részletesen ismeri a pe-
riférids vénakaniil behe-
lyezésének, a vénapunk-
cio kivitelezésének ¢és a
transurethralis katéter
bevezetésének proto-
kolljat. Ismeri a beavat-

tagjaival egytittmi-
kodve, vagy 6nalldan
vesz részt az invaziv
beavatkozasok kivite-
lezésében. Felel6s a

beteg ¢s a bevezetett
eszkoz megfigyelésé-

ért, gondozasaért.

A beavatkozasokat fe-
lettes utasitasara, vagy
a szervezeti egység
protokollja alapjan 6n-
alldéan végzi, 6nallo fe-
leldsséggel.

, ’ , | kontra-indikacioit, és a
férfi beteget ho- . . g
lyagkatéterez). lehetséges sz_ovodme—
nyeket. Ismeri a beavat-
kozasok apolasi vonat-
kozasait és dokumenta-
lasi kovetelményeit.
Ismeri a gyogyszer be-
A gyogyszer be- | juttatas eszkozeit, hasz-
24 juttatds eszkozeit | ndlatat (infuzor, per-
' (infuzor, per- |fuzor, volumetrikus-, il-
fuzor) kezeli. letve PCA-pumpa, és
tulnyomasos szerelék).
Hat6anyag nélkii \Smer! @ krisztalloid ol-
infiiziot eldkeészit, G210k Jellemz6it, indika-
25. ’| ci6it, kontraindikacioit,

bead. Elokészit,
¢és segédkezik a

adagolésukat, a lehetsé-

A beteggel empa-
tikus, segitOkész.
A munkavégzés

soran hatarozott,

ges mellékhatésokat.

Orvos utasitasa alap-
jan, az orvossal egyiitt-
miikddve vesz részt a
hatdanyagot tartalmazo

infizid beadasanal. A
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hatéanyagot tar-
talmazo infazids
oldat beadasanal.

Részletesen ismeri a
gyogyszeres €s hato-
anyag nélkiili infazio
elokészitésével, beada-
saval kapcsolatos apoloi
feladatokat, az infzid
beadasanak eszkozeit, a
lehetséges szovOdmé-
nyeket, teenddket szo-
vodmény esetén, a doku-
mentalas szabalyait.

koriiltekintd, pon-
tossagra torekszik.

hatdanyag nélkiili infa-
zi0t orvosi utasitasra
onalloan beadja. Be-

tartja a higiénés ¢€s be-
tegbiztonsagi szem-
pontokat, a munka-,
tliz-, és egészségve-
delmi szabalyokat.

26.

Laz- és fajdalom-
csillapitast végez
per os, rectalis
uton, vagy intra-
muscularis injek-
ci6 formajaban,
tevékenységét do-
kumentélja. Fel-
méri a beteg faj-
dalmat, kozremii-
kodik specialis
fajdalomesillapitod
eljarasokban
(EDA-kaniil,
PCA-pumpa).

Ismeri a non- szteroidok,
minor analgetikumok
jellemzdit, indikacioit,
kontraindikacioit, ada-
golasukat, lehetséges
mellékhatasokat. Ismeri
a specialis fajdalomcsil-
lapité eljarasokat (EDA,
PCA) Ismeri a lazcsilla-
pitok jellemzdit, alkal-
mazasuk indikacioit,
kontraindikacioit, ada-
goléasukat, a lehetséges
mellékhatasaikat.

A beteggel empa-
tikus, segitOkész.
A munkavégzés
soran hatarozott,
koriiltekintd, pon-
tossagra torekszik.

Megfeleld indikacio
esetén Onalldan végez
fajdalomesillapitast
non-szteroid gyulladas-
csokkentd, vagy minor
analgetikum adasaval.
Megfelel indikacio
esetén Onalldan végez
lazcsillapitast. Gyogy-
szereld tevékenységét
pontosan dokumen-
talja. Betartja a higié-
nés és betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiiz, és egész-
ségvédelmi szabélyo-
kat.

217.

Allergiaellenes
gyogyszereket
utasitas szerint al-
kalmaz a beteg-
nél. Részt vesz a
gyogyszeralkal-
mazasban reani-
macio soran.

Ismeri az allergiak tipu-
sait, kezelési lehetOsé-
geit. Tisztdban van a re-
animacié soran alkalma-
zott gyogyszerekkel. Is-
meri az alkalmazott
gyogyszerek jellemzoit,
indikacioit, hatasukat,
mellékhatasaikat. Ismeri
a gyogyszerek doku-
mentaladsanak szabalyait.

A munkavégzés
soran egytittmii-
kodo, hatarozott,
koriiltekintd, pon-
tos.

Orvos utasitasa szerint
vesz részt a gyogysze-
relésben. Betartja a hi-
giénés ¢s betegbizton-
sagi eldirasokat, a
munka, tliz-, és egész-
ségvédelmi szabalyo-
kat.

28.

Kronikus sebbel
rendelkezd bete-
gek apolasat
végzi. Sebfelmé-
rést készit, tevé-
kenységét doku-
mentalja.

Ismeri a kronikus sebek
tipusait, a kialakulasuk-
ban szerepet jatszo té-
nyezOket, jellemzdiket.
Ismeri a kronikus sebek
felmérésének, kezelésé-
nek szempontjait, a fel-
mérés dokumentacios
rendszerét a megeldzés-
hez/ kezeléshez hasznalt

eszkozoket, anyagokat.

A beteggel empa-
tikus. Tudasanak
folyamatos fej-
lesztésére torek-
szik.

Orvos utasitasa alapjan

végzi a kronikus sebek
apolasat. Betartja a hi-
giénés €s betegbizton-
sagi szempontokat, a

munka-, tiiz-, és egész-
ségvédelmi szabalyo-
kat.
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Inkontinens beteg

Ismeri az inkontinencia
formait, kezelési leheto-

A beteggel empa-

beteg igényeit

tikus, segitdkész, a

Az inkontinens beteg
apolasat orvos utasita-
sanak megfelelden, 6n-
alloan végzi. Betartja a

29. ... .. Y|ségeit, az inkontinencia [szem el6tt tartja. A, .., ) )
apolasat végzi. o o o higiénés €s betegbiz-
ellatas invaziv és non- | munkavégzés so- L
. , . . . .. | tonsagi szempontokat,
invaziv eszkozeit ran hatarozott, ko- . )
e 1 s valamint a munkavé-
riltekintd. . ,
delmi szabalyokat.
Ismeri a f6bb apolasi
modelleket. Ismeri az
apolasi folyamat szaka-
szait, az apolasi terv el-
. készitésének szempont- | Az dpolési anam-
Megterveziésa |. ., ., . L e 1h s
terv alapjan meg- Jal‘_[. Apolz_ls_tam, k01jtan1, nézis felvételénél
- | Klinikumi ismereteinek | koriiltekints. A ot T4
valdsitja a felndtt, s . . . p A tervezést onalloan
segitségével felismeri a beteggel érthetden,| , . . .
vagy gyermek be- o . .1 .. |végzi. Felel6s az altala
T felmérés soran kapott | kommunikal, tii- . . .
30. | teg apolasat. Te- R .. elvégzett tevékenysé-
. . ., ladatok Osszefiiggéseit az(relmesen meghall- .
vékenységeitésa| , o, . OS2 . gek szabalyos doku-
.| apolési diagndzisok |gatja. A dokumen- /S
betegmegfigyelés s ooz , mentalasaért.
P megfogalmazasa érdeké-|talasi feladatoknal
eredményeit do- . . , .
1 ben. Ismeri az elektroni-|pontossagra torek-
kumentalja. . . - :
kus és papir alapt egész- szik.
ségligyi és apolasi doku-
mentécio részeit,
EESZT-t, a dokumenta-
las szabalyait.
Ismeri a malnutritio tii-
neteit, a mesterséges
an [taplalas indikacios korét.| . L. (s e
Gyomois‘zoyde}n tapa as indikacios or?t Etikusan végzi a | Utasités alapjan el-
31. | keresztiili tdpla- |[smeri a gyomorszondan L. .
e T munkdjat. végzi a beavatkozast.
last végez. keresztiili taplalas stan-
dardjait, menetét, és esz-
kozrendszerét
Ismeri a bedntés és a
. . ) ak-csere indi- | A jogai oy .,
Beontést ad, szto- sz’t(‘)r,r.lazsa csere ,d. bete%] Jogait Utasitas alapjan fel-
1 - 1 2. | kacioit, kontraindikaci- | szem elott tartva |.. S
32. | mazsak lritését, fer e . L. tigyelettel elvégzi a be-
e g oit, kivitelezésének | végzi a beavatko- .
cseréjét végzi. " g . o , avatkozast.
modjat, lehetséges sz0o- zast.
védmeényeket.
Ismeri az emberi test fel-| A beteg jogait
33 Hugyholyagot ir- | épitését, a vizeletkatéter| szem eldtt tartva | Utasitas alapjan el-
' rigal. tipusat és behelyezést | végzi a beavatko- | végzi a beavatkozast.
kovetd gondozasat. zast.
Gyodgyszert juttat . , . | Munkéjat preci-
parenteralisan a ;f’;niﬂa? iyoggszzzt:rr:_ zen, kortltekin-
szervezetbe (fizi- |7, poxa’, @ EYOgY téen és az érvé- | Utasitas alapjan el-
34. 1¢ést, a fobb gyodgyszer-

oldgias infuzids
oldatot, heparinos

fiziologias oldatot

csoportokat, €s lehetsé-

nyes szakmai pro-
tokolloknak meg-

ges mellékhatésukat.

végzi a beavatkozast

feleléen végzi.
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és 14 éves kor fe-
lett glukdzt bead).

Mitéti elOkészi-
tést végez, a miit-
éti sebek kotés-

Ismeri az altalanos miit-
éti elokészités jelentdsé-
gét, feladatait, a beteg-

Munkéjat precizen
¢s koriiltekintéen

Utasitas alapjan el-

35. [cseréjénél asszisz- ., >, | végzi, aszakmai | , . .
. . . |dokumentaci6 vezetésé- végzi a beavatkozast.
tal, tevékenysé- R .. |protokollok betar-
. nek szabdlyait, és a ko- .
geit dokumen- | A tasaval.
lja tések cseréjének modjat.
Felismeri a nyo-
masi fekély kiala-
kulasanak jeleit. . et i on
. Ismeri a nyomasi fekély Munkajat a téle el-| » .., L
A kialakult nyo- |;". o D . . Onalloan megfigyeli a
36. . ex .1, |kialakuldsnak etiologi-| véarhato modon
masi fekély su- sl A o beteget.
Iyosségdt felméri ajat ¢s a stadiumait. végzi.
stddiumat megal-
lapitja.
Ismeri az egészségligyi | Ertékként tekint a
Alkalmazza a ellatas alapvet6 szokin- | helyes szaknyelvi
o csét orvosi latin nyelven.| kommunikéciora. o -
szakmai idegen . o . Iy Felel6sséggel hasznaljal
37. . . _|Ismeri a kommunikaci6 | Jol hasznalja a .
nyelvet szoban és .. . s s . a szakmai nyelvet.
trasban f(?rrn_a_lt. Pszicholégiai, |munkéjahoz sziik-
' etikai ismeretekkel ren- | séges orvosi latin
delkezik. nyelvet.
Ellatja a praxis/
praxisk6zosség
igyviteli teendoit
(betegek Ki- és | Ismeri a praxis mikod- | ... :
. . ‘o 1 Torekszik -
bejelentkezése, |tetéséhez sziikséges do- Orexszix a mun-j . o
. . . . kavégzés elemi | Utmutatds alapjan 6n-
heti, havi, éves |kumentacio vezetés sza- o 111 . .
T \ . . szabalyainak be- |alloan végzi el az ligy-
praxisjelentések, |balyait, az tigyviteli fel- Y o .
- ... | tartasara. Szem | viteli feladatait. Be-
38. | betegregiszterek | adatokat. Felhasznaloi . S . .
T . . el6tt tartja a jog- |tartja az adatvédelemre
vezetése, apolasi | szinten ismeri az akkre- e . 2
AP DA . szabalyi eldiraso- | és a dokumentaciora
dokumentacio, |ditalt haziorvosi szoftve- ‘- 1 . yprs
r . ... |kat. A hatarid6ket | vonatkozo eldirasokat.
egészsegligyl do-| reket, betegiranyitd recizen betartia
kumentacio). Be- rendszereket. p Ja-
tegiranyitast ta-
mogato eszkozt
hasznal.
Ismeri a praxis koz-
egészségligyi-jarvany- Adminisztraciés &

. . . | tgyi feladatait. Felso- |Szem el6tt tartja a dr’nlm’sz‘tram,os ©s
Figyeli a praxis ; o . 1. ... | szakdpolasi tevékeny-
. oo P 77 | rolja a fertdzo betegek- [jogszabalyi eloira-| ", . g

kozegészségiigyi-, . . ségét orvosi utasitasra
At kel kapcsolatos tevé- | sokat. Betartjaa | . %7, L
39. | jarvanyligyi vi- onalldan végzi. Fele-

szonyait, felméri
a hianyossagokat.

kenységeket, a jarvany-
igyi érdekbdl végzett

szlirdvizsgalatokat és la-

boratdriumi vizsgélato-

kat. Ismeri a jarvanyve-

dokumentacio ve-
zetésének szaba-
lyait.

18sséget vallal az altala
vezetett dokumentacio
tartalmaért.
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sz¢ly, vagy jarvany ese-

tére vonatkozo rendelke-

zéseket. Ismeri a fert6zo

betegek be- és kijelenté-

sét az OSZIR rend-
szerbe.

40.

dozasi tevékeny-
ségekben. Ellen-
Orzi a gondozasi
naplot, egyes be-

dozésat protokoll
alapjan végzi.

Részt vesz a gon-

tegcsoportok gon-

Ismeri a leggyakrabban
el6fordulod kronikus be-
tegségek (sziv- és ér-
rendszeri, diabéteszes,
gasztroenterologiai, 1ég-
z0szervi, nefroldgiai,
urologiai, neurologiai,
pszichiatriai és onkolo-
giai) koroktanat, ellata-
suknak, gondozasuknak

ikat, népegészségiigyi
vonatkozasaikat ¢s pre-
vencios lehetdségeiket.

a szabalyait, protokollja-

Torekszik a doku-

mentacio pontos,

szabalyszerl veze-

tésére, elkotelezett

a szabalyok, pro-

tokollok betarta-
sara.

Onélléan végzi egyes,
alacsony kockazata be-
tegek gondozasat. Az
orvossal egyiittmui-
kodve végzi a magas
kockazata betegek
gondozasat. A doku-
mentaciot onalldan ve-

zeti.

41.

Kozremukodik a
praxis hatasko-
rébe tartozo or-
vosszakértoi és
keresOképtelen-

sében, dokumen-

talja azokat €s ve-

zeti a nyilvantar-
tast.

séggel Osszefiiggd
feladatok elvégze-

Ismeri a haziorvosi ella-
tashoz tartozo orvos-
szakért6i feladatokat,

pitasa, latlelet felvétele,
gépjarmiivezetdi, belvizi
haj6zasi szolgalati €s
belvizi kedvtelési céli
vizi jarmiivezetdi alkal-
massagi vizsgalat, kézi
16fegyverek, 16szerek,

megszerzésének ¢és tarta-
sanak egészségi alkal-
massagi vizsgalata. Is-
meri az orvosszakeértdi
feladatok dokumentacio-
janak szabalyat. Ismeri a
keresOképtelenség for-
mait, és az ezzel 6ssze-
fliggd tligyviteli feladato-
kat.

ugymint a halal megéalla-

g4z-, és riasztofegyverek

Elkotelezett a
szakmaéja, szakte-
rilete irdnt.

Az orvossal egylittmii-
kodve végzi a gondo-
zasi, az orvosszakeértoi
és keresOképtelenség-
gel Osszefliggd admi-
nisztracids feladatokat.
A dokumentaciot 6nal-
l6an vezeti. Betartja az
adatkezelésre, adatvé-
delemre vonatkozo eld-
irasokat.

42.

Részt vesz a pre-
vencid kiilonbozo
szintjein zajlo
munkdban, beteg-
klubok, szintér
programok szer-
vezésében, vala-

Ismeri a prevencio kii-
16nb6z6 szintjeit, szinte-
reit és célcsoportjait. Is-
meri a sziirdvizsgalatok
céljat, modszerét, etikai
¢s jogszabalyi hatterét.
Ismeri a kotelezo, az

Elkotelezett a la-
kossag egészségé-
nek javitasaban.

életkorhoz kotott és
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Folyamatosan, belsd

indittatasbol szervezi

az egészségfejlesztési
programokat, életvite-
1ével példat mutat. Be-
tartja a szlirdvizsgala-
tokra vonatkoz¢ etikai




mint az dénszerve-
z0d6 csoportok
szakmai segitésé-
ben. Kommunika-
cids stratégidkat
alkalmaz.

ajanlott sziirdvizsgalato-
kat. Ismeri az egészség-
fejlesztési programok
szervezésének modjat.
Ismeri a prevencios
tobbletszolgaltatasok
igénybevételének.

¢s jogszabalyi eldirdso-
kat.

Elvégzi a véddol-
tasok beszerzésé-
vel, tarolasaval,

Ismeri a védooltasok be-
szerzésével, tarolasaval,
nyilvantartasaval és fel-
hasznalasaval kapcsola-
tos jogszabalyi, hatosagi
¢s bels6 szervezeti eld-
irasokat. Felsorolja az
¢letkorhoz kototten ko-

Torekszik a szak-
mai szabalyok sze-

Betartja a véddoltasok
beszerzésével, tarolasa-
val, nyilvantartasaval

43. |nyilvantartasaval |telezd, a megbetegedési| . | . ¢s felhasznalasaval
i (17 . o .| rint vegzett teve- . ,
¢s felhasznalasa- [veszély elharitasa esetén . kapcsolatos jogszaba-
N N . 1 s kenységre. . C ,,
val kapcsolatos |kotelezd, az onkéntesen lyi, hatosagi és bels6
feladatokat. |igénybe vehetd, a mun- szervezeti eléirasokat.
kakorokhoz kapcsolodo
védooltasokat. Ismeri a
téritésmentes influenza
elleni oltasban részesii-
16k korét.
Ismeri a gerontoldgia és
a geriatria definicidit, ti-
pusait, torténetét, fejlo- | Elfogadja és tisz-
Eligazodik az dését, alapfogalmait. |teli az idés embe-
1d0s- és a kroni- | Felidézi a hazai és kiil- [reket, érdekl6do és
kus ellatas rend- [f6ldi demografiai, epide-|segitokész szemé-
szereben. Feltarja| miologiai, tarsadalmi, |lyiség, aki elhiva-
a beteg szempont-| gazdasagi mutatokat, | tott a szakteriilet- Tevékenyséedt Sndl-
44. |jabol kulcsfontos-| elemzéseket, tanulma- |ezen beliil az 1dds léanyvég 7
sagu potencialis | nyokat. Atlatja a demo- | és a kronikus be- gzl
kockazatokat, | grafiai, epidemiologiai, |tegellatas- ismere-
azonositja a sziik-| tarsadalmi-gazdasagi |teinek elsajatitasa
séges beavatko- | Osszefiiggéseket, a ge- [irant, nyitott a spe-
zasi terlileteket. | ritriai ellatas rendsze- | cialis szakmai tu-
rét, annak szervezeti |das befogadasara.
struktarajat, kapcsolo-
dasi pontjait.
Felvilagositast ad| Ismeri az 6regedés fo- |Empatikus, rdhan- ) i
N , , =, . . |Felelos az 1dos, illetve
az Oregedés folya-| lyamatanak biologiai és | golodik a gondja- .
e I . AN A . . kronikus betegek ho-
matarol. Elemzi | élettani vonatkozasait, | ira bizott pacien- | . . My
L T i . S , , lisztikus ellatasaért,
¢s értékeli az ore-| kockazatait. Felidézi az |sek helyzetébe, ér- g 4 s
45. gondozasaért, apolasa-

gedés folyamatat
befolyasolo té-
nyezoket, az

egyeén szintjén.

oregedés elméleteket,
érti azok csoportositasat,
lényegét. Ismeri az Ore-

gedést befolyasolo té-

zéseibe és ennek
alapjan motivalt az
egyéni segitség-

nyujtasra.

ért. Betartja a kompe-
tenciahatarait a beteg,
illetve hozzatartozok
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nyezOket és az iddsella-
tas jogi-, etikai vonatko-
zasait

46.

Elemzi az idds és
kréonikus betegek
tarsaskapcsolatai-
nak jellemzoit és
feltarja a pszicho-
logiai, illetve szo-
cialis zavarokat.
Részt vesz a de-
mens és Alzhei-
mer-korban szen-
vedd betegek ella-
tasaban, illetve
ezen betegek
szakapolasat
veégzi.

Ismeri az ¢€letkori saja-
tossagokat, a szakterti-
letre jellemz6 klinikumi
vonatkozasokat, az id6s
ember pszicholdgidjat,
tarsas kapcsolatait, azok
jellemzoit. Felismeri és
azonositja a pszicholo-
giai és a szocialis zava-
rokat. Ismeri a demencia
¢s az Alzheimer kor
kongitiv és nem kognitiv
tiineteit, jellemzdit, a be-
tegségek lefolyasat, sza-
kaszait, kockazati ténye-
z0it, kezelési lehetdsé-
geit, ezen betegek ellata-
saval kapcsolatos szak-
mai és tarsadalmi prob-
lémakat, az ellatassal
kapcsolatos szakapoloi
teenddket.

Tiirelmes az idos,
kronikus beteg pa-
ciensekkel, gyako-
rolja a feltétel nél-
kiili elfogadas
modszerét, keriili
a stigmatizaciot.
Szakapoloi tevé-
kenységét a paci-
ens allapotanak, az
¢letkori sajatossa-
gainak, a pszicho-
logiai jellemz6i-
nek figyelembevé-
telével, az elsajati-
tott geriatriai Klini-
kumi ismereteit al-
kalmazva végzi.

tajékoztatasakor, felvi-
lagositasakor. Tevé-
kenységét onalloan, il-
letve masokkal egyiitt-
miko6dve, tovabba ve-
zetOi iranyitassal, uta-
sitas alapjan végzi.

47.

Menedzseli az
1d0s emberek €és a
krénikus betegek
ellatasat. Erthetd,
szakszerl tajekoz-

tatast nydjt az

igénybe vehetd
szocialis ellatasi
formakroél. Kozre-

miukodik az

egeészségligyi €s a
szocialis ellatasok
megszervezesé-
ben. Adatokat és
dokumentumokat
karbantart, tovab-
bit, ment és archi-

r

val.

Ismeri az idds- és kroni-
kus ellatas rendszerét,
szervezeti struktlrajat,

kapcsolddasi pontjait, is-
meri a szakapoloi tevé-

kenységet szabalyzo
szakmai és jogszabalyi
kornyezetet. Ismeri az
egészségligyi €s a szoci-
alis ellatas helyét és sze-
repét a geriatriai és a
krénikus beteg ellatés-
ban. Tudja a betegmene-
dzselés elemeit, 1épéseit,
az ellatason beliil, illetve
az egészségligyi €s szo-
cialis ellatas kozti hatar-
teriileteket, koordinacios
lehetdségeket, a kapcso-
lattartas formait. Ismeri
a kommunikdcios és
konfliktuskezelési mod-
szereket. Beazonositja a

Betegmenedzse-
1ési €s koordina-
cios feladatainak
ellatasa kozben
tigyel a kommuni-
petencia-hatarai-
nak betartasara,
tisztelettudodan, de
hatarozottan fellép
a beteg érdekében.
Empatikus, segito-
kész és torekszik
arra, hogy valam-
ennyi intézkedése
a beteg érdekeit
szolgilja. Ugyel
arra, hogy az ella-
tas folyamatos és
szakszer(i marad-
jon.

Onalldan, illetve ma-
sokkal egytittmiikodve
kozremiikodik a be-
tegutak menedzselésé-
ben, a rehabilitacioban,
a kozosségi-, és az ott-
honi szaképolasban, il-
letve a hospice szakel-
latasban. Onalldan
végzi az adatok betap-
lalasat, feldolgozasat,
atvitelét, fogadasat és
elemzését. Onalloan
végzi az informacidfor-
rasok €s informaciok
felkutatasat és beszer-
z¢sét digitalis haldza-
tokbdl, illetve az infor-
maciok kiértékelését.

kiilonbozo ellatasi
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igényt jelzd, kezdemé-
nyezd dokumentacios
feladatokat.

Részt vesz és se-
gédkezik a beteg
egyéni foglalko-
z4sain, illetve
részt vesz a mun-

Ismeri a viselkedés min-
takat, kulturalis sémakat
a geriatriaban. Tisztdban
van a csoportszerep €s
csoportdinamika jelenté-
sével. Felismeri a szere-
pek, szerepfesziiltségek
tipusait, azok pszicho-

Viselkedését,
kontrolléalja. Haté-
kony modszerek-

kel meggy6zi

mind az egyént,

Onalléan, illetve a
megfeleld szakmai tu-
dassal rendelkezd szak-
ember iranyitasa mel-

48. . O " mind a csoportta-
katerapias, foglal-|€és szociohigiénés kovet- , P lett vesz részt a tera-
YA oo . gokat az uj pers- | ., e :
koztaté terapias és| kezményeit. Ismeri az Py .~ | pids ellatasban, illetve
, w1 oe ., | pektivak megis- .
gyogyfoglalkoz- | iddsek onértékelési és fchpn S a csoportfoglalkozasok
: , ) .. ... | merésére, 1j dol-
tato csoportok | érzelmi kondicionalasi A munkajaban.
i . . .. 1. |gok, ) modszerek
munkdajaban. | moddszereit, az iddsella- crrs s
. , clsajatitasara,
tasban alkalmazhato .
ST megtanulasara.
szocioterapias modsze-
reket.
Tisztdban van a dagana- i
, Lagana Belatja a szekun-
tos betegségek etiologia- -
> R der prevencio je-
val, epidemioldgiaval Kor
. . . . |lentdségét a daga-
diagnosztikus lehetdsé- S,
. . natok korai sziiré-
geivel. Tudja a dagana- | , :
fro sében. Elhivatott a
\e s . tok csoportositasanak |, .
Tajékoztatja a be- . .. |rékbetegségek fel-
. . | egységes rendszerét. o I ,
teget és a hozza- o deritésében. To- | Ondlloan, illetve ma-
) 1. | Azonositja a daganat- . , e o1 e
tartozot a rakszili-  z . [rekszik a gyogyult|sokkal egylittmitkdve
) « .. .. [Keltd dgenseket, a veszé- o s
rés lehetdségeirdl, S betegekben a me- [végzi az egészség meg-
v lyeztetett rizikdcsopor- A . W oo .
49. |a szliréprogramo- . tasztazisok kiala- | drzésére és fejleszté-
i tokat. Ismeri az egyes . ol \ i
kat propagalja. 1 wonan  |kuldsdnak megeld-|sére iranyulo felvilago-
N 1 om 1 korképekhez kotodo . P S I Y
Koézremiikkodika | ., .~ . . ., |zésére. Vdllalja és| sitd, tajékoztatd tevé-
. . szlir6vizsgalati lehetdsé-|, . L . ,
rakbetegsegek fel- s hitelesen képviseli kenységeket.
o ro geket, szlirési programo- o
deritésében. B . .| szakmaja tarsa-
kat. Erti a betegség korai . .
. . . . . | dalmi szerepét.
felismerésének jelentd- .
oy T Kovetkezetesen
ségét. Tisztdban van a 8
: alkalmazza a szii-
gyogyult betegek relap- rési elveket, tech-
szus kialakulasanak ve- o
. nikakat.
sz¢lyeivel.
Kompetencidja- [Eligazodik az onkologiai
nak megfeleléen | ellatas intézményrend- | Empatikusan, eti-
tajékoztatja a be- jszerében. Erti az onkolo-| kusan, segitdké-
teget ¢s felkésziti| giai beavatkozasok |szen, a beteg érde-
(pszichésen, szo- | (kemo-, biologiai-, SU- | keit és sziikségle- |Orvosi utasitasra, rész-
50. |matikusan) kemo-| gar-, hormon-, immun- | teit szem el6tt ben onalldan végzi

, biologiai-, sugar-
, hormon-, im-
mun- €s géntera-
pia kezelésekre. A

daganatos betegek

és génterapia) céljat,
menetét, esetleges sz0o-
védményeket, a mellék-
hatasok kivédésének le-
hetdségeit.

tartva vesz részt az

ellatasban, munka-

jéra és donmagara
igényes.

munkajat.
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komplex kezelés

ében kozremuko-

dik.
Citosztatikus ke- Térekszik a ci
rékinfziot . .y . o
Ve’e fuziot, . . . _ | tosztatikum érpa- |Instrukci6 alapjan rész-
gyogyszereket, | Magabiztosan ismeria |, , ., . .. . 112 -
N w1 - . |lyan kiviilre kerli-| ben 6nalldan végzi a
vérkészitményt |Port-a-Cath kaniil és ér-| =, R . .
. . o 1ésének kivédeé- | beavatkozast. Betartja
juttat be a beteg | katéterek (centralis, pe- | - |4 )
P cor s . sére, ezzel a su- | és betartatja az extra-
szamara Port-a- | riférias) perfuzor, in- R . W oo
1 1w, | lyos szoveti kdro- | vazacido megeldzésére,
51. Cath kaniilon | fuzor fajtait, mikodé- . « .
1x < . . | sodas megelézé- | a steril anyagok keze-
vagy érkatéteren | siik, alkalmazasuk kii- . . o A 12z
- e .ot g sére. Magara 1ésére, tarolasara vo-
(centralis, perifé- | 16nbozdségeit és az . N . r ess
Nk w2 .. |nézve kotelezének lnatkozd eljarasrendek-,
rias) infuzoron/ | egyes kaniilok apolasi |, . =, U0 g
. L érzi a kézhigiénés | protokollok eldirasait,
perfuzoron at. A vonatkozasait. , . . .
. ; ¢s aszepszis szaba- szabdlyait.
katétert, kaniilt Ivok betartasat
apolja, gondozza. Y
Fiovelemmel ki Felismeri a kiillonboz6
sér%};z onkologiai|SZTVi lokalizéci6jl szo-
‘o £ védményeket. Felismeri .
ellatasban alkal- , Feleldsséggel, em- . ‘o .
, a kemo-, sugar-, hor- . . Orvosi utasitasra rész-
mazott kezelések , . , patikusan, etiku- - 112 o
monterapia akut és szub- . ben onalldan végzi
betegekre gyako- . L. san, segitokészen, ere R
‘o . lakut mellékhatésait. Fel- X ... |munkajat. Apoldi tevé-
rolt hatasat. A ci- . . a beteg érdekeit és . .
52. . sorolja a szupportiv ke- | .7 ! kenységet kezdemé-
tosztatikus-, su- , . szlikségleteit szem . ..
L zelés elveit, a daganatos| ., . . |nyez az onkoldgiai te-
gar-, illetve hor- . .| el6tt tartva végzi | 7 , >
. betegség, vagy a kezelés . rapia mellékhatasainak
monkezelés akut |, a feladatait a szup- o
. altal okozott tiinetek, pa- , . kezelésére.
¢és szubakut mel- ; . .. |portiv kezelésben.
lékhatésait felis naszok csokkentését,
s megsziintetését célzo
mert, ellatja. médszereit
Tiszteletben tartja
a sulyosan beteg
. . |ember jogait élet
ST Megnevezi a haldoklo ember jogait ciete
Terminalis alla- ., . végeig, a titoktar-
, beteg charta-jat, az élet-| * 5= .
pota daganatos L e tas kovetelmé-
\ végi dontésekhez kap- . .
gyermek ¢és fel- fars , nyeit. Mélységes
" cs0l6do jogi szabalyo- .
nott beteg szak- A humanummal, em-
. kat, etikai kdédex vonat- |, ., R
apolasat, gondo- Lo . .| patiaval fordul a | A haldokl6 &polasat,
. 27 1 |kozo részeit. Felismeri a . . . . 11
zasat végzi. Ta- , ) . .. | haldoklo beteg és | részben 6ndlloan, a
. haldoklas pszichologiai L =y . .
53. |mogatja a dagana-| , .. } . |csaladja felé. Kész|szakmai szabalyok ma-
, stadiumait, a haldoklas et e . .
tos beteget és csa- . . ... | az egylittmlikd- |radéktalan betartasaval
L 1es . |szakaszainak jellemzdit,| _, L
ladjat a haldoklas . ... | désre a beteggel, végzi.
A a haldokl6 és terminalis . Lo
kiilonb6z6 szaka-| - n csaladtagjaival és
. - allapotban 1évo beteg
szaiban. Ellatjaa|, 7 . a team tagokkal.
. apolasat, a hospice filo- | .. S
halott koriili teen-| ", ..., ", . Etikus, jogkdvetd
p z6f14jat és palliativ me- p ,
doket. dicina iellemzdit magatartast tant-
] sit. Tiszteletben
tartja és elfogadja
a beteg dontéseit.
Daganatos fekeé- L .
: ehatdan ismeri a sebel-
54 H Behat bel

lyeket, burjanzé

Szem el6tt tartja a

Onalldan végzi a sebel-
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tumorokat, mutéti
sebeket szaksze-

latas korszer elveit. Is-
meri a modern kotszere-

szakapolasi fel-
adatok specialita-

latast és a sebellatas-
hoz kapcsolodo eduka-

55.

csoportos lehetd-

ségekrol. Kapcso-
latot tart az el-

hunyt csaladjaval.

Tamogatja az el-

hunyt csaladjat a
gyasz id6szaka-

ban.

fazisait és azok jellem-
z6it. Felismeri a szovod-
ményes gyaszt. [smeri
az Onsegitd csoportok
tevékenységét, elérhetd-
ségeét.

rliien kezel, sebel-| ket, ismeri a kotszerek | sait. Mindségori- last.
latassal kapcsola-| €s mas gydgyaszati se- | entaltan végzi te-

tos edukaciot vé- |gédeszkozok rendelésére| vékenységét.

gez. vonatkozé szabalyokat.
Tajékoztatast

nyujt az igénybe

vehetd gyaszta- [Ismeri a halalhoz kot6do
mogatd egyéni €s |ritusokat. Ismeri a gyasz| Kész egyiittmii- Kompetencidjanak

kddni az elhunyt
csaladjaval. Tisz-
teletben tartja a
csalad gyaszreak-
cioit.

megfelelden kommuni-

kal. Javaslatot tesz
mentalhigiénés szak-
ember bevonasara.

56.

Megfigyeli az 0j-
sziilott és kora-
szulott életjelen-
ségeit. Apgar-€r-
téket szamol.

Ismeri a korasziilott és
az egészséges Ujsziilott
anatomiai és ¢élettani jel-
lemzdit, a vitalis para-
méterek korspecifikus
normal értékeit. Részle-
tesen ismeri a kora- és
az ujsziilott allapotfel-
mérésének modjait, az
ujsziilottkor fiziologias
elvaltozasait, valamint
az esetleges adaptacios
zavarokat. Komplexita-
saban ismeri az Apgar-
rendszert.

Szem elott tartja a
szakapolasi fel-
adatok specialita-
sait. Mindségori-
entaltan végzi te-
vékenységét.
Kello empatiaval
fordul a kora- és
ujsziilottekhez és
szlileikhez/torveé-
nyes képviseloi-
hez.

Onalldan végzi az ij-
szllott és korasziilott
megfigyelését, esetle-
ges allapotvaltozas ese-
tén a kezel6orvosi uta-
sitasok szerint, egylitt-
miukodve jar el.

57.

Kora- ¢és 1jsziilot-
tet apol, ellatasa-
ban részt vesz.

Részletesen ismeri a
kora- és az ujsziilott al-
lapotfelmérésének mod-
jait, az ujsziilottkor fizi-
ologias elvaltozasait, va-

lamint az esetleges

adaptacios zavarokat. Is-
meri a korasziilott sziilés
utani, valamint tovabbi
specialis ellatasi igényeit
(PIC) ellatasat. Ismeri a

leggyakrabban el6for-
dul6 velesziiletett fejlo-
desi rendellenesseégeket

¢s sziilési sériiléseket,
valamint az egy¢éb ujszii-

16ttkori betegségeket.

Szem elo6tt tartja
a szakapolasi fel-
adatok speciali-
tasait.
Mindségoriental-
tan végzi teve-
kenységét.

Kell6 empatiaval

fordul a kora- és

ujsziilottekhez és

szlileikhez/torveé-

nyes képviseldik-
hez.

A Kora- és Ujsziilott
apolast 6nalloan végzi,
a gyogykezelésben az
kezel6orvosi utasitasok
szerint, egylittmiikodve
jarel.
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58.

Korasziilottet, 0j-
szllottet taplal.

Ismeri a kora- és Gjszii-
16tt taplalasanak fogal-
mat, modjait, eszkozeit.

59.

A beteg csecsemd
vagy gyermek al-
lapotanak megfe-
leld diéta és tapla-
lasi mod alkalma-
zasaban részt
VESZ.

Rendelkezik az alapvetd
taplalkozasi ismeretek-
kel. Ismeri a diétak for-
mait, a taplalas modjait.

Szem el6tt tartja a
taplalés és a diéta
fontossagat, szere-

pét a beteg gyogy-
kezelésében.

A taplalasi moéd meg-

valasztasanal a kezelO-

orvos utasitasa szerint
jarel.

60.

Sajatos nevelési
igényl gyermeket
apol, ellatasat se-

giti.

Ismeri a sajatos nevelési
igényl gyermek fogal-
mat, diagnosztikajat, el-
latasanak apoloi felada-
tait.

61.

Felismeri €s jelzi
a gyermekbantal-
mazast, a gyer-
mekelhanyago-
last.

Ismeri a gyermekbantal-
mazas ¢és gyermekelha-
nyagolas fogalmat, cso-
portositasat, fajtait.
Tudja azok alarmirozo
jeleit. Ismeri az erre vo-
natkozo jogszabalyokat.

Koriiltekint6 pon-
tossaggal figyeli
meg a gyermeket
¢s kornyezetét,
amely ott kortil
veszi. Empatikus,
preciz.

Orvosi utasitas szerint
onalloan végzi az apo-
last. Az ellatasban
egylttmiikodik.

Onalléan végzi a meg-
figyelést, az esetleges
alarmiroz¢ jeleket az
orvosnak rogton jelzi.
Pontosan dokumental.

62.

Gyermekkori fer-
t0z6 betegségek-
ben szenvedd
gyermeket 4pol,
segédkezik az el-
latasban.

Ismeri a gyermekkori
fertdzobetegségek okait,
tiineteit, sajatossagait.
Részletesen ismeri a fer-
tézObetegek apolasanak
specialitasait.

Szem el6tt tartja a
szakapolasi fel-
adatok specialita-
sait. Mindségori-
entaltan végzi te-
vékenységét.

Az apolést 6nalldan
végzi, a gyogykezelés-
ben az orvosi utasita-
sok szerint, egylittmii-
kodve jar el.

63.

Gyermeksebészeti

perioperativ apo-

lasi feladatokat lat
el.

Ismeri a f6bb gyermek-
sebészeti betegségeket,
az azokhoz kapcsolodo
apolasi feladatokat, di-
agnosztikai és terapias
eljarasokat és azok apo-

161 vonatkozasait. Ismeri

a mutét korili teendoket,
szervcsoportok szerint a
miitétek fajtainak alap-

jait.

Szem el6tt tartja a
szakapolasi fel-
adatok specialita-
sait. Mindségori-
entaltan végzi te-
vékenységét

Az apolast 6nalloan
végzi, a perioperativ
gyogykezelésben az or-
vosi utasitasok szerint,
egylittmiikddve jar el.

64.

Traumatologiai
gyermekbetegeket
apol, sériiléseket
szakma szabalyai
szerint 1t el.

Ismeri a f6bb gyermek-
traumatoldgiai betegsé-
geket és azok apoloi fel-
adatait, diagnosztikai és
terapids eljarasokat és
azok apoloi vonatkoza-
sait.

Ismeri a sériilések faj-

tait, lehetséges korai

Szem el6tt tartja a
szakapolasi fel-
adatok specialita-
sait. Mindségori-
entaltan végzi te-
vékenységét

Az apolést 6nalldan
végzi, a sebek ellatasa-
ban, valamint a gy6gy-

kezelésben az orvosi

utasitasok szerint,
egyiittmiikddve jar el.
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szovodményeit, elsddle-
ges ellatasat és azok

apoloi teenddit. Tudja az

artérids nyomopontokat.

Palliativ és hal-
dokl6 gyermeket
apol, a sziilot/tor-

Ismeri a palliativ és hal-
doklé gyermek ellatasa-
nak szabalyait. Ismeri a
haldoklas szakaszait, a

Etikus, empatikus
magatartast tanu-
sit. Emberi mélto-
saggal végzi az
apolast. Tisztelet-

Orvosi utasitas szerint,

65. vényes képvisel6t| gyaszfolyamatokat, va- | ben tartja a hal- onallc;?lrz’) erl i}eész:ien on-
segiti a gyaszfo- |lamint a halott gyermek | dokl6 beteg char- gzl
lyamatokban. | ellatasanak apoloi fel- |tajaban és a szak-
adatait. mai etikai kodex-
ben foglaltakat.
Ismeri a fajdalom korta-
A féjdalom tiine- nanak’ alapjait, Yltahs _ _
teit felismeri kor- paraméterekben jelent- | Empatikus, odafi- |
specifikusan. a kez0 valtozasait. A faj- | gyeld modon |Onalléan végzi a fajda-
bzte erm1ek dalom objektivizalasa- | végzi a fajdalom |lom felmérését. A nem
66. | dal?ng‘?moni to- nak skalait. Tudja a f4j- | felmérését, nagy |gyogyszeres fajdalom-
' J r0z7a. Nem dalomcsillapitas lehetd- | figyelmet fordit a | csillapitast orvosi uta-
5 sz-eres i ségeit, esetleges korai |beteg gyermek faj-| sitds szerint 6nalldan
(i}l]loiz csillanit éJs ¢ szovodményeit, vala- | dalmainak enyhi- végzi el.
végez p mint a sajat kompetenci- tésére.
£ez. ajat a fajdalomesillapi-
tasban.
Eletkoranak meg-
feleléen kommu- Kompetencidjiahoz
nikal a beteg Ismeri a gyermek- ompetenclajanoz.
ermekkel, szii- ogyaszat specifiku- mérten Sndlloan végzi.
67. |5V ’ gyogy p Betartja a betegjogo-
leivel/ torvényes |mait a szakmai kommu- . . o
képviseldjével nikcio terén Empatikus, tiirel- | kat, az etikai kovetel-
valamint az elléj[(') ' mes. Figyelmes €s ményeket.
. fontosnak érzi a
team tagjaival. ,
betegre valo odafi-
A beteg gyermek elést és a kong-
¢s sziilei/torvé- |Ismeri a segitd kapcsola- &Y ne
Co e ae . e ruens kommunika-
nyes képvisel6i | tok pszichologiajanak | .. .
Ay i chés | al bélvait & ciot. Etikus, a be-
szamdra pszichés | alapszabalyait és mun- | . gjogokat tiszte-
68 tamogatast nyujt. | kdjanak apolaslélektani letben tartia
| Kozremiikddik a [vonatkozasait. Tisztdban ja
szororigén pszi- | van a munkajat érintd
chikus artalmak [jogi és etikai kovetelmé-
kialakulasanak nyekkel.
megeldzésében.
Egeszsegne\,/e!e’st, . . Szem el6tt tartja a| Orvos utasitasa alap-
betegedukaciét |Ismeri az egészségneve- K |ian 6nalls L.
végez a beteg | 1¢s, egészségfejlesztés beteg gyermex | jan, onalldan végzi t.e )
69. ’ > | sziikségleteit, a |vékenységét, 6nallo ja-

gyermek és szii-
lei/torvényes kép-

visel6i részére.

betegoktatas szintereit,
eszkoOzeit és modszereit.

sziilo, vagy torve-
nyes képviseld

vaslatokat fogalmaz

meg.

35



igényeit. Elkdtele-
zett az egeszségtu-

datos magatartas
irant.

70.

Latasélesség vizs-
galatot/ szinlatas
vizsgalatot/ sziird
audiometrias Vizs-
galatot/ Doppler-
vizsgalatot/ 1ég-

zésfunkciods vizs-

galatot végez.

Ismeri a fobb diagnosz-
tikai modszerek indika-
ci6it, kontraindikacioit,
kivitelezésének modjat.

Elkotelezett a ma-

gas szintli ellatas

megvaldsitasaban.

Mindségi ellatast
végez a szakmai
iranyelveknek
megfeleléen. Er-

deklodik a munka-

kornyezetében el-
érhetd diagnoszti-

Onélléan alkalmazza
szakteriiletén a szak-
mai iranyelvekben rog-
zitett tevékenységeket,
modszereket hatas- és
feladatkorében folya-
matos Onellendrzés
mellett. A vizsgalato-
kat 6nalldan végzi.
Frissiti a diagnosztika-

val kapcsolatos szak-
mai ismereteit, koveti a
valtozasokat.

kus modszerek
rant.

r

7  Agazati alapvizsga leirasa, mérésének. értékelésének szempontjai

7.1 Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: a tanuld, illetve a képzésben részt vevo sze-
mély dgazati alapvizsgdra az dgazati alapoktatasban vald részvétele alapjan bocsathato.

7.2 lrasbeli vizsga

7.2.1

7.2.2

A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek
A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa

30 feladatbol allo tesztfeladatsor megoldasa papir alapon vagy elektronikus formaban,
mely az alabb felsorolt ismeretanyagbol keriil 6sszeallitasra:

Emberi test miikodése, az emberi test részei, magyar €s latin nyelvii megnevezé-
suk.

Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek: egyszerii eszkdzos vizsgalatok, vitalis
paraméterek normal értékei, mérésiik szabdlyai, eszk6zok és tisztantartasukra
vonatkozod szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.
Gyogyszerelési ismeretek: gyogyszerbejuttatasi modok, szabalyok, gyogyaszati
segédeszkzok.

Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatés, pozicionalas, kor-
termi kornyezet, sziikségletek szerinti alapapolasi feladatok, akadalyozottsag,
asszisztensi feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.

Tarsadalomtudomanyi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, baleset-
védelem, betegbiztonsag, higiéné, kommunikaci6 elemei, dokumentacio és adat-
védelem.

Elsésegélynyujtas: elsdsegélynyujtas alapjai, a beteg allapotanak felmérése, beteg-
vizsgalat, eszméletlenség, Gjraélesztés, sériilések és ellatasuk, belgyogyaszati esetek,
mérgezések, mentShivas, tomeges balesetek, katasztrofak.

Az elméleti ismeretanyag az alabbi sulyozassal keriil a teszt feladatsoraba:

Emberi test miikodése és részei 20%
Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek 20%
Gyogyszerelési ismeretek 10%
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— Apolastani ismeretek 30%
—  Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%
—  ElsOsegélynytjtas: 10%

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 45 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes vizsgan beliil: 50%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasahoz sziikséges alapozd természettudomanyos és szakmai is-
meretek megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése

Az értékelés az irasbeli feladatsor javitasi-értékelési utmutatoja alapjan torténik.

7.25.1 Az értékelés szazalékos formaban torténik.

7.2.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd dsszes pontszdm

legalabb 51%- at elérte.

7.3 Gyakorlati vizsga

7.3.1
7.3.2

A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek a gyakorlatban
A vizsgatevékenység leirasa

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A) feladat: Vitalis paraméterek mérése imitator segitségével és dokumentalésa.

B) feladat: BLS +AED végrehajtasa ujraélesztd fantomon.

C) feladat: Szituacios feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, els6segélynytij-
tasi, gyogyszerelési, munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol:

— Gondozasi feladatok: 0jsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozasi feladatai, idds
ember gondozasa, akadalyozott ember segitése.

— Apolasi alapfeladatok: d4gyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, iiritési
szlikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztdmagondozas, inkontinens be-
teg apolasa, fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartas, fajdalom, fekvés megfigye-
1ése, egyszerll, eszk0z0s vizsgalatok (testtomeg, testmagassag, testkorfogat mé-
rése), eszkozismeret (mozgést segitd eszkdzok, kényelmi eszk6zok, antidecubitus
eszk6zok, betegmozgatast segitd eszkdzok és hasznalatuk). Az ellatas soran kelet-
kezd hulladékok szabalyos kezelése, hulladékgyiijtd eszkdzok és hasznalatuk, do-
kumentélas.

— Gyogyszerelési feladatok: gydgyszerek kezelésére vonatkozé eldirasok betartdsa,
enteralis gyogyszerelés lazlap alapjan.

— FEls6segélynytjtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/mentdhivas, kimen-
tés, ABCDE szemléletii allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek alla-
potfelmérése, ellatasa.

— Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkozok hasznalata, fertdtle-
nitd eljarasok alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilizalasra, steril anyagok ke-
zelése.

A vizsgaszervezo koteles megszervezni, minden tevékenységi korbol legalabb 1-1 szi-
tuacios feladat végrehajtasat. A szituacios feladatot gyakorldteremben, imitator és gya-
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korlofantomok, valamint a feladathoz sziikséges szakmai eszk6zok, anyagok igénybe-
vételével kell lebonyolitani.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozo természettudoményos €s szakmai isme-
retek megfeleld szintl elsajatitasdnak mérése:

A) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Ertékelési szempontok:

— Eszkozismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikacio a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés ilitemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentalas formai €s tartalmi megfelelosége

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Ertékelési szempontok:

— Biztonsagos kornyezet megitélése

— Reakcidképesség vizsgalat kivitelezése

— Helyszini segitségkérés megvalositasa

— Atjarhato6 1égutak biztositasa

— Légzésvizsgalat kivitelezése

— Segitségkeérés, menthivas

— Mellkaskompresszio kivitelezése

— AED hasznalata

C) feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%

Ertékelési szempontok:

A feladat megértése

Eszkoézismeret, eszkozok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikécié megfeleldsége a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumenta-
lasa
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— A munkavégzés ilitemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanuldénak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.

Az értékelés szazalékos formaban torténik. Amennyiben a vizsgatevékenységhez tar-
toz6 valamely vizsgarész sikertelen, akkor a tanulonak az egész vizsgatevékenységet
meg kell ismételnie.

7.4 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd dsszes pontszam
legalabb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett. Alapvizsgaval betolt-
heté munkakor FEOR szama

Agazati alapoktatas

Alapvizsgaval betolthet6

. FEOR-szam | FEOR megnevezése | munkakor(ok), tevékenysé-
megnevezése gek
. Segédapolo, mitdsse- s 1A
Egészségiigy 5222 Segédapolo

géd

7.5 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, maddja, és feltételei: —
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8 Aszakmai vizsga leirdsa, mérésének. értékelésének szempontjai
8.1 Szakma megnevezése: Altalanos apolé

8.2 Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

8.2.1

8.2.2

Valamennyi eldirt képzési évfolyam, az egybefliggd €s évkozi szakmai gyakorlat sike-
res ¢és igazolt teljesitése.

Szakmahoz ko6tédo tovabbi sajatos kovetelmények: —

8.3 Kozponti interaktiv vizsga

8.3.1
8.3.2

8.3.3
8.3.4
8.3.5

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolé szakmai ismeret
A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgatevékenység soran szamitogép altal generalt, 45 kérdésbol allo vizsgafeladat-
sort kell megoldani, amely kiilonb6z6 tipust (egyszeres feleletvalaszto, tobbszoros
feleletvalasztd, sorrendbe helyezés, dbrafelismerés, igaz-hamis allitasok, parositas,
csoportositas, hozzarendelés, 0sszehasonlitas, egyszerli szdmitas) feladatokat tartal-
maz. Mindegyik feladattipus esetében az interaktiv vizsgarendszer altal elére meg-
adott valaszlehetdségek koziil kell kivalasztani a megfeleld valasz(oka)t.

A vizsgafeladat az alabbi tanulédsi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

- Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei 10%
- Anatoémia-¢élettan-korélettan 20%

- Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

- Gyogyszertani ismeretek 10%

- Szakapolastani ismeretek 25%

- Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4ll6 id6tartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelés a kdzponti interaktiv vizsga Osszeallitott javitasi-értékelési utmutatdja
alapjan torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhetd dsszes pont-
szam legalabb 40%-at elérte.

8.4 Projektfeladat

8.4.1
8.4.2

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos dapolé projektfeladat
A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa
A projektfeladat két vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios koriilmények
kozott
B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés
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8.4.3
8.4.4
8.4.5

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulaciés koriilmé-
nyek kozott

A feladatsor a szakmai kovetelményeket tartalmazo tablazat készségeinek, képessé-
geinek mérésére és értékelésére iranyul.

Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka
értékelése soran sulyaranya 100%, id6tartama 25 perc):

A vizsgakozpont altal 6sszeallitott feladatsorbol, tételhuzassal valasztott komplex
apolasi tevékenység végzése valos munkahelyi kornyezetben (felnéttbeteg-ellatod osz-
talyon). A kihtzott esetleirashoz/betegesethez kapcsolddé alapapolasi, gondozasi te-
vékenység végzése; diagnosztikus, terapids, vagy egyéb invaziv apolasi beavatkoza-
sok kivitelezése és apolasi-, gondozasi-, vagy betegedukacios terv elkészitése elére
Osszeallitott betegdokumentacié alapjan.

Szimulacios korillmények kozott zajlé vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka ér-
tékelése soran sulyaranya 100%, id6tartama maximum 25 perc):

A vizsgakodzpont altal dsszedllitott feladatsorbol, tételhtizassal vélasztott komplex
apolasi tevékenység végzése demonstracios teremben/skill laborban. A kihuzott eset-
leirashoz/betegesethez kapcsolodo alapapolasi, gondozési tevékenység bemutatisa
imitator bevonasaval; diagnosztikus, terapias, vagy egyéb invaziv apolasi beavatko-
zasok elvégzése fantomok, muldzsok, vagy szimulacios eszkdzok hasznalataval és
apolasi-, gondozasi-, vagy betegedukacios terv elkészitése elére 0sszeallitott beteg-
dokumentécio alapjan.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgakozpont altal §sszeallitott szempontsor
alapjan torténik.

B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A vizsgaz6 a vizsgabizottsag altal megfogalmazott kérdésekre valaszol, a vizsgabi-
zottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat. (Id6tartama maximum 10 perc)

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 35 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 70%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 60%
B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 40%

Ertékelési szempontok:
A) vizsgarész:

- Eszkozismeret az eszk6zok €s a munkateriilet elokészitése 30%

- A feladat pontos kivitelezése, protokollok alkalmazasa az eszkdzok szakszerii hasz-
nalata 30%

- A munkavégzés litemezése, hatarozottsag 5%

- Helyzetfelismerés/problémamegoldas 5%

- Kommunikacié 10%

- A dokumentalas formai és tartalmi megfelelésége 10%

- Higiénés-, munka-, kornyezetvédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10%

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a vizsgarészenként megsze-
rezhetd pontszamok tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd dsszes pontszam
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sulyozott atlagat tekintve legalabb 40%-at elérte.

Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartozo valamely vizsgarész sikertelen, akkor a
vizsgazonak az egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.

8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges személyi feltételek:

A kozponti interaktiv vizsgan informatikus, rendszergazda vagy oktatastechnikus jelen-
1éte javasolt a vizsga informatikai eszkozeinek zavar- és akadadlymentes hasznélatdhoz.

Munkahelyi koriilmények k6zott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy és munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy szakiranyu végzettséggel rendel-
kez6 szakember. A gyakorlati vizsga helyszinén a (beleegyezé nyilatkozattal rendel-
kezd) beteg/paciens/hozzatartozo, vagy azt helyettesitd imitator jelenléte sziikséges.

A szimulacios koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasa-
ért felelds személy mellett a feladattdl fiiggden imitator bevonasa sziikséges.

8.6 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsdhoz sziikséges targyi feltételek:

Interaktiv vizsgatevékenységhez a vizsgacsoport 1étszaméanak megfeleld gépszam, inter-
netelérés. Projektfeladathoz az 5. pont alatt felsorolt eszk6zok, valamint az eszk6zok, gé-
pek hasznalati leirata.

8.7 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, mddja, és feltételei: -

8.8 A szakmai vizsga eredményébe:

- az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal,
— aszakmai vizsgat 90% sulyarannyal kell beszamitani.

8.9 A vizsgan hasznalhato segédeszkdzokre és egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok:

A kozponti interaktiv vizsgan segédanyag nem hasznalhat6. Projektfeladatnal hasznalhato:
a GDPR-nak megfelelden eldkészitett betegdokumentacio, beleegyez6 nyilatkozatok. Az
eszk0zok, gépek hasznalati leirata.

9 A vizsgatevékenységek megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira. a vizsgaidésza-
kokra vonatkozo sajatos feltételek: -

Jelen képzési és kimeneti kovetelmény alkalmazasa a szakképzésrdl szol6 2019. évi LXXX. torvény
11.§ (4) bekezdése alapjan a kdzzététel napjatol kotelezo.

Csék Janos
kultaraért és innovacioért felelés miniszter nevében és megbizasabol
digitalisan alairta:
Poloskei Gédborné
helyettes allamtitkar
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